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Аннотация: в статье автор раскрывает роль образования в ресоциали-

зации осужденных. Обучение рассматривается в качестве меры, направленной 

на формирование у осужденных способности и готовности к жизни в обще-

стве после отбывания наказания. Образовательные услуги предоставляются 

заключенным в целях улучшения возможностей трудоустройства, снижения 

уровня рецидивизма и в целом повышения их способности адекватно функцио-

нировать в обществе. 
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Ученые сходятся во мнении, что одной из наиболее эффективных страте-

гий постпенитенциарной профилактики рецидивной преступности является со-

циальная адаптация лиц, отбывших уголовное наказание, особенно лишение 

свободы, к изменившимся условиям жизни в обществе, а именно к социальной 

макро- и микросреде. Поэтому перед уголовно-исполнительной системой стоит 

задача выявить составляющие этого процесса ресоциализации, чтобы сделать 

его более эффективным. 

Термин «реабилитация» (выздоровление) широко используется в меди-

цине, психологии и социальной работе. Появились также понятия «комплекс-

ная реабилитация», «социальная реабилитация», которые используются, как 

правило, при работе с людьми с ограниченными возможностями. Теоретически 

содержание этих понятий не разработано, что позволяет использовать их в раз-

личных интерпретациях, но не позволяет развивать реабилитационную практи-

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Издательский дом «Среда» 
 

2     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

ку по отношению к другим категориям населения: лицам с девиантным поведе-

нием, осужденным, сиротам, пожилые люди и др. 

Похоже, что реабилитацию следует рассматривать как восстановление 

утраченных функций человека, отношений и ролей социального функциониро-

вания, профессиональных навыков и навыков взаимодействия с миром. 

В соответствии с этими положениями выделяются следующие виды реаби-

литации: медицинская, социальная, профессиональная, психологическая, быто-

вая. 

Образование заключенных является одной из форм реабилитации для под-

готовки правонарушителей к возвращению в общество. Образование и профес-

сиональная подготовка повысят вероятность того, что правонарушители полу-

чат работу после освобождения, и впоследствии будет снижен риск повторных 

правонарушений. 

Заключенные, как правило, менее образованны, чем население в целом, 

имеют меньше навыков, чтобы предложить свои услуги на законном рынке 

труда, и имеют высокий уровень неграмотности по сравнению с общим населе-

нием. 

Можно предположить, что существует взаимосвязь между образованием и 

преступностью. Низкий уровень образования затрудняет реинтегрирование 

осужденных в общество после освобождения. 

Качествами личности обычно называют длительно существующие харак-

теристики, проявляющиеся в поведении человека в различных ситуациях. 

Криминогенными являются те качества личности, которые повышают ве-

роятность совершения человеком какого-либо преступления. К криминогенным 

факторам можно отнести отсутствие знаний, умений, привычек. 

Без желательных навыков и опыта, которые предъявляют работодатели, 

становится сложно работу. Исправительные образовательные услуги предо-

ставляются заключенным в целях улучшения возможностей трудоустройства, 

снижения уровня рецидивизма и в целом повышения их способности адекватно 

функционировать в обществе. 
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Образовательные программы могут быть предложены во время лишения 

свободы или после освобождения. 

Как правило, предполагается, что образование и профессиональная подго-

товка не являются достаточными в качестве «автономных» реабилитационных 

мероприятий. Вместо этого образовательный вклад, как правило, предлагается 

в качестве элемента комплекса реабилитационных услуг для отдельных заклю-

ченных, который обычно включает приоритетные программы когнитивно-

поведенческой терапии, ориентированной на осужденных, проходящих лечение 

от алкогольной или наркотической зависимости, наряду с культурными услуга-

ми (где это уместно) и поддержкой после освобождения. 

Осужденные часто сталкиваются с многочисленными препятствиями на 

пути трудоустройства, такими как трудности в обучении, психические заболе-

вания и злоупотребление психоактивными веществами. Решение этих вопросов 

в сочетании с программами коррекционного образования, вероятно, будет бо-

лее эффективным в деле сокращения рецидивизма, при организации программы 

коррекционного образования после изоляции. 

Коррекционное образование повышает вероятность получения работы по-

сле освобождения. 

Независимо от того, приводит ли образование заключенных к трудо-

устройству после освобождения, имеющиеся данные свидетельствуют о том, 

что завершение учебных занятий в тюрьме повышает самооценку и самоэффек-

тивность, которые связаны с уверенностью человека в своей способности к 

успеху и влияют на то, как человек подходит к целям, задачам и проблемам. 

Сочетание снижения уровня рецидивизма и увеличения занятости дает 

обществу значительные экономические выгоды. 

Коррекционные образовательные программы могут уменьшить рецидив 

правонарушения путем повышения квалификации и возможности трудоустрой-

ства. Наличие работы или навыков, которые ценятся обществом, являются за-

щитными факторами от совершения преступлений. 
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Можно отметить, что любое снижение рецидива правонарушений в ре-

зультате участия в коррекционном образовании происходит потому, что заня-

тость может функционировать как неформальная форма социального контроля 

ведь когда связь с обществом слаба или нарушена, преступные действия более 

вероятны. 

Предоставляя заключенным образование и профессиональную подготовку, 

формируется большая привязанность к обществу, особенно когда они становят-

ся его членами (получая работу и работая с другими). 

Возвращающимся из мест лишения свободы необходимо восстановить 

навыки социального общежития, обучить жизненным навыкам в новых эконо-

мических условиях, восстановить трудовые и профессиональные навыки, раз-

вивать навыки этического поведения в повседневной жизни, в семье, с женой, 

детьми, соседями и т. д. 

Образование повышает навыки принятия решений и способствует разви-

тию просоциального мышления, тем самым улучшая поведение заключенных и 

облегчая их адаптацию к тюремным условиям. Образование увеличивает чело-

веческий капитал, улучшая общее когнитивное функционирование при одно-

временном обеспечении конкретных навыков. 

Важнейшей составляющей процесса трудовой адаптации осужденных яв-

ляется система начального профессионального образования и профессиональ-

ной подготовки (переподготовки) в местах лишения свободы. 

Сочетание труда с профессиональным обучением имеет важное воспита-

тельное значение и создает условия для сохранения или повышения квалифи-

кации осужденных, а также расширения возможностей их разнообразного при-

общения к труду. 

В заключение еще раз подчеркнем, что общеобразовательное обучение и 

профессиональная подготовка являются приоритетными факторами исправле-

ния, способствующими позитивной самореализации личности, правильному 

восприятию действительности, последующей ресоциализации и социальной ре-

абилитации осужденного. 
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В процессе ресоциализации осужденного должны участвовать государство, 

уголовно-исполнительная система и государственные, общественные, коммер-

ческие организации. Интеграция их усилий будет способствовать созданию 

благоприятной среды для появления социально адаптированного гражданина. 

 


