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Продовольственная безопасность региона оценивается через физическую и 

экономическую доступность продовольствия. В Доктрине о продовольственной 

безопасности Российской Федерации приводятся следующие определения ука-

занных категория [1]: 

1. «Физическая доступность продовольствия – уровень развития товаро-

проводящей инфраструктуры, при котором во всех населенных пунктах страны 

обеспечивается возможность приобретения населением пищевых продуктов 

или организации питания в объемах и ассортименте, которые не меньше уста-

новленных рациональных норм потребления пищевых продуктов». 

2. «Экономическая доступность продовольствия – возможность приобре-

тения пищевой продукции должного качества по сложившимся ценам, в объе-

мах и ассортименте, которые соответствуют рекомендуемым рациональным 

нормам потребления». 

В научной экономической литературе большое внимание уделяется вопро-

сам экономической и физической доступности продовольствия. Нами проведе-

на систематизация авторских определений, что представлено в таблице 1 и 2. 
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Таблица 1 

Систематизация понятия «экономическая доступность» 

Автор Определение экономической категории 

К.Г. Бородин [2] 

«Экономическая доступность продовольствия – возможность 

приобретения продуктов питания должного качества  

по действующим ценам, в объемах и ассортименте,  

соответствующих доходам населения, но не меньших  

установленных рациональных норм потребления» 

А.С. Елагина,  

Л.Б. Шаулов [3] 

«Возможность приобретения пищевых продуктов по  

сложившимся ценам в объемах и ассортименте, которые не 

меньше установленных рациональных норм потребления, 

обеспеченная соответствующим уровнем дохода населения» 

Т.Н. Филонова [4] 

«Экономическая доступность отражает рыночную природу 

современного производства и характеризует возможные  

состав и объемы продовольственных товаров, приобретаемых 

различными слоями населения при определенном уровне и 

структуре цен» 

 

Проведенный анализ представленных авторских определений показал, что 

все авторы за основу берут действующие цены, при этом в определении не ука-

зывается основополагающая на наш взгляд составляющая экономической до-

ступности – уровень дохода населения. Кроме того, представленные определе-

ния не учитывают инфляцию. 

Таблица 2 

Систематизация понятия «физическая доступность» 

Автор Определение экономической категории 

Т.В. Ахмадулина [5] 

«Физическая доступность продовольствия характеризуется 

наличием в торговой сети востребуемого населением  

количества и ассортимента продовольствия, а также размером и 

ассортиментом его поставок специальному контингенту  

потребителей в соответствии с принятыми нормативами» 

О.Г. Моронова [6] 

«Физическая доступность продовольствия – это бесперебойное 

поступление продуктов питания от места их производства  

к конечным потребителям» 

М.С. Чеботарев [7] 

«Присутствие на рынке продуктов питания в достаточном  

объеме и ассортименте в соответствии с принятыми нормами 

потребления» 

А.С. Елагина [8] 
«Наличие продовольствия в достаточном объеме  

и необходимой питательной ценности» 
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Все предложенные определения трактуют физическую доступность с точ-

ки зрения наличия продуктов питания, но при этом не выделяют факторы про-

довольственной безопасности. 

Мы предлагаем расширить данное понятие, считаем, что «физическая до-

ступность – это бесперебойное обеспечение населения качественными продук-

тами питания, обусловленное соответствующим уровнем развития ресурсного 

потенциала». 

Экономическая доступность продовольствия является существенным ас-

пектом продовольственной безопасности страны. Она характеризуется возмож-

ностью приобретения населением, не зависимо от уровня дохода, продоволь-

ственных товаров в соответствии с установленными нормами потребления и 

при сложившемся уровне цен. 

Мы считаем, что при всей значимости экономических аспектов продоволь-

ственной безопасности определяющее влияние на ее уровень оказывает именно 

физическая доступность. Поскольку цены на продукты питания, прямо или кос-

венно зависят именно физической доступности продуктов питания. Поскольку 

(по закону спроса) с увеличение предложения продуктов питания их цена 

должная снижаться. 

Физическая и экономическая доступность продовольствия зависят от ряда 

факторов. Рассмотри их на примере молочной промышленности. 

Все факторы экономической и физической доступности мы рекомендуем 

разделить на две группы. Это первичные факторы и вторичные факторы. 

За 2015–2018 гг. в Нижегородской области происходит сокращение уровня 

продовольственной безопасности. Если в 2015 г. уровень обеспечения населе-

ния молочными продуктами составлял 65,4%, то в 2018 году – уже 64,6%. Ми-

нимальное значение уровня обеспеченности молочными продуктами в регионе 

составлял 63,3%. На протяжении всего анализируемого периода обеспечен-

ность населения региона молочными продуктами ниже установленного порого-

вого значения, это наглядно представлено на рис. 1 
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Рис. 1. Динамика обеспеченности региона молочными продуктами 

 

Основным фактором, оказывающим влияние на уровень продовольствен-

ной безопасности региона молочными продуктами, является объем производ-

ства молока. 

На территории региона за 2000–2018 гг. происходит сокращение валового 

производства молока. Всего за анализируемый период производство молока со-

кратилось на 241 тыс. т. Проведенный трендовый анализ показал, что ежегод-

ное сокращение производства молока в регионе составляет 12,47 тыс. т. 

Факторами, влияющими на производство молока в регионе, является со-

кращение поголовья и продуктивности коров. 

Поголовье коров в сельскохозяйственных организациях региона за анали-

зируемый период сократилось на 10,5%. Продуктивность имеет тенденцию к 

увеличению. За 2015–2018 гг. она увеличилась на 16%. 

Факторы физической доступности представлены на рис. 2. 
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Рис. 2. Факторы физической доступности продовольствия 

 

К факторам, характеризующим физическую доступность продовольствия с 

учетом принципов устойчивого развития [9], можно отнести: 

− количество продуктов питания, потребляемых населением; 

− нормы потребления продуктов питания; 

− объемы производства продуктов питания; 

− соотношение между объемами производства и потреблением продуктов 

питания. 
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