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Постоянное реформирование высшего медицинского образования подразу-

мевает перспективу более качественной подготовки высококвалифицированных 

конкурентоспособных кадров. В настоящее время приоритетной для изучения 

дисциплиной первого курса обучения в медицинском вузе является нормальная 

анатомия человека, как основополагающая, фундаментальная медицинская дис-

циплина. 

Образовательный процесс в высшей медицинской школе направлен на меж-

дународный уровень взаимодействия и оказание экспортных услуг 
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образовательного профиля [4, с. 214]. В связи с этим, в Россию на обучение еже-

годно устремляется большой поток иностранных граждан из стран с совершенно 

различными социальными и климатическими условиями, разным исходным 

уровнем общеобразовательной и языковой подготовки [3, с. 370]. 

Степень владения русским и латинским языками, а также знание анатоми-

ческой терминологии не всегда достигает у иностранных студентов высокого 

уровня [10, с. 60]. За достаточно небольшой временной период студенту необхо-

димо освоить русский язык, привыкнуть к новым социально-культурным и кли-

матогеографическим условиям проживания, выучить внушительное количество 

новых терминов, обозначений и пр. При этом в связи с имеющимися лингвисти-

ческими затруднениями, иностранные студенты достаточно сложно устанавли-

вают смысловые связи между данными, подлежащими запоминанию. Таким об-

разом, иностранные студенты требуют повышенного внимания, а также индиви-

дуализации преподавания [12, с. 60]. Эти факты, несомненно, диктуют необхо-

димость постоянного совершенствования методики преподавания, связанной с 

максимальной визуализацией изучаемого процесса [11, с. 106]. 

В качестве наиболее удобной формы контроля знаний, первое время обуче-

ния наиболее целесообразной остаётся форма тестового опроса, что связано с 

коммуникативными затруднениями [1, с. 17]. Учитывая распространение ан-

глийского языка среди иностранных студентов, важной проблемой преподава-

ния становится уровень языковой подготовки преподавателя. Внедрение англо-

язычного преподавания фундаментальных дисциплин, в частности нормальной 

анатомии человека, в медицинских вузах во многом способствует повышению 

качества общего уровня получаемого образования, а также в некоторой степени 

облегчает процессы адаптации приезжих учащихся к новым социально-культур-

ным условиям [9, с. 259]. 

Важным вопросом в организации обучения иностранных граждан является 

проблема внеаудиторной деятельности студентов. Имеющийся опыт показывает 

положительное влияние студенческих научных обществ и научно-исследова-

тельской деятельности на учебный процесс [2, с. 47]. Конечно, существует ряд 
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проблем в организации научной деятельности иностранных студентов, ведущей 

из которых является затруднение коммуникаций и отсутствие комфортного 

лингвистического сопровождения в общении с сотрудниками, не владеющими 

английским языком [7, с. 67; 8, с. 134]. 

Безусловно, в образовательно-воспитательном процессе мотивационные 

факторы играют ведущую роль, выступая надежным предиктором достижений в 

учебе. В большей степени это касается именно иностранных студентов. Для них 

мотивация является силой, побуждающей к активной образовательной деятель-

ности и направляющей на путь социокультурного развития. Мотивация внешняя, 

исходящая от преподавателей, на начальных этапах обучения должна выступать 

на первый план. Именно педагог и оказываемое им влияние на формирование 

качеств, улучшающих показатели обучения, являются ключевыми факторами 

благополучной адаптации иностранных студентов. 

Существующая в современном образовании проблема загруженности пре-

подавателя также оказывает влияние на уровень комфортности образовательного 

процесса иностранных студентов [6, с. 69]. Процесс повышения внешней моти-

вации к обучению, помощь в социокультурной адаптации требует дополнитель-

ного времени и повышенного внимания преподавателя. Для решения этой про-

блемы в перспективе необходимо организовать отдел адаптации иностранных 

студентов, в штат которого должны входить не только преподаватели текущих 

дисциплин, но и преподаватели иностранных языков, психологи, социальные пе-

дагоги, волонтеры [5, с. 137]. 

Обучение иностранных студентов в медицинских университетах страны яв-

ляется не только местной, но и обще социально значимой проблемой, для поиска 

путей решения которой необходимо привлечение большого числа специалистов 

разных профилей. Создание комфортных условий для полной и скорейшей адап-

тации иностранных студентов оказывает прямое влияние на приток учащихся за-

рубежных государств. 
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