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Аннотация: признание, соблюдение и защита прав и свобод гражданина 

являются важнейшей функцией современного Российского государства. Важ-

ную роль в этой деятельности государства занимает правовая политика, зна-

чение которой для развития современной государственности возрастает од-

новременно с эволюцией теории правовой политики, о которой идет речь в 

статье. 
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Российская Федерация приняла на себя обязательство по соблюдению и 

защите прав и свобод человека и гражданина в соответствии с требованиями и 

рекомендациями международного права. Закрепленные права являются 

eстecтвенными и неотъемлемыми, обязательными для всех, и прежде всего для 

государственной власти, призванной гарантировать их беспрепятственное осу-

ществление [3, с. 82]. 

Органы, осуществляющие обеспечение и защиту прав человека и гражда-

нина в России, можно подразделить на: а) органы общей компетенции, к ним 

относятся Президент Российской Федерации, Федеральное собрание, Прави-

тельство РФ, высшее должностное лицо субъекта РФ, законодательные и ис-

полнительные органы субъектов РФ, чьи полномочия охватывают не только 

защиту прав человека, но и другие задачи; б) органы специальной компетенции, 

чья деятельность сфокусирована именно на защите прав человека: прокуратура 

РФ, уполномоченные по правам человека, суды; общественные организации; в) 
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институты гражданского общества (Союз Комитетов Солдатских Матерей Рос-

сии, Комитет «За гражданские права», Комитет против пыток и другие). 

Институт государственно-правовой защиты прав, свобод и интересов 

граждан имеет свою правовую базу, основу, то есть юридические механизмы 

реализации специфических принципов. К их числу следует отнести: 

− принцип законности обращения к защите прав, свобод и законных инте-

ресов граждан; 

− принцип государственного признания правомерности и актуальности ин-

ститута государственно-правовой защиты прав, свобод и законных интересов 

граждан; 

− принцип добровольности использования механизма государственно-

правовой защиты прав, свобод и законных интересов граждан; 

− принцип разумности и объективности оценки значимости, эффективно-

сти института государственно-правовой защиты прав, свобод и законных инте-

ресов граждан; 

− принцип ответственности за отступление от порядка и правил осуществ-

ления правовой защиты прав, свобод и интересов граждан; 

− принцип гласности использования права обращения граждан к государ-

ственно-правовой защите; 

− принцип презумпции правомерности граждан требовать предоставления 

им полагающихся прав, свобод и интересов [1, с. 32] 

В Российской Федерации защита прав и свобод человека осуществляется 

при помощи правовой политики, под которой понимается деятельность, прежде 

всего, государственных и муниципальных органов, а также общественных объ-

единений, граждан, включающая систему идей, целей, мер и способов, обеспе-

чивающих функционирование и воспроизводство правовых механизмов, пер-

спектив развития законодательства, создание, поддержание и развитие условий 

для осуществления интересов, прав и свобод личности во взаимодействии с ее 

обязанностями [4, с. 23]. 
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Возможности цивилизационного, поступательного развития общества, по-

строение правового и социального государства в России, сохранение стабиль-

ного состояния законности и правопорядка, напрямую зависят от той политики, 

которую проводит Российская Федерация в сфере обеспечения и защиты прав и 

свобод личности, от совершенствования механизмов их реализации в правовой 

и социальной сферах, противодействия росту правонарушений, улучшения ка-

чества правотворческой и правоприменительной деятельности. Правовая поли-

тика призвана разрешать возникающие юридические конфликты путем исполь-

зования эффективного действующего законодательства и социально-

ориентированной правоприменительной практики, главным итогом которых 

должны быть конституционно-защищенные права и свободы граждан [5, с. 6]. 

Правовая политика должна служить личности, и в этом заключается ее ос-

новное предназначение. Личность есть главная цель правовой политики. 

Утверждение личности как основного критерия правовой политики должно 

учитывать то обстоятельство, что личность не существует изолированно в по-

литической и правовой системе общества. Это означает, что сама политика со-

здает условия для реализации личности, осуществления ее прав и свобод, и, 

прежде всего, правовыми средствами [7, с. 295]. 

При осуществлении защиты прав и свобод человека и граждани-

на О.Ю. Рыбаков выделяет такие основные формы реализации правовой поли-

тики, как правозащитная, правотворческая, правоприменительная, контрольно-

надзорная. Кроме того, правовое обеспечение функционирования государства, 

его органов, организацию деятельности правоохранительных органов, подго-

товку дипломированных юристов в учебных заведениях, организацию научной 

деятельности, доктринальную, правовое просвещение [4, с. 23]. Все вышена-

званные формы реализации правовой политики важны. Но мы остановимся на 

правозащитной, поскольку нормативные предписания, касающиеся защиты 

прав, пронизывают практически все отрасли российского права. Помимо этого, 

в России по-прежнему слабо развиты негосударственные формы защиты права, 

нуждается в расширении взаимодействие российской правозащитной системы с 
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механизмами защиты права Европейского Союза и иных зарубежных стран 

[2, с. 122]. 

Впервые о правозащитной политике в России заговорили в 60–70-е годы 

XX века, когда деятельность неправительственных правозащитных организа-

ций стала активной и предавались гласности, скрываемые в различных странах 

информации о нарушениях прав человека. Правильная постановка проблемы и 

этапов ее решения является основой правозащитной политики, так как ее ха-

рактерной чертой должны быть точность и последовательность реализуемых 

действий. Основным источником информации для координации правозащитно-

го движения являются общепризнанные нормы и принципы национального и 

международного права. Условием эффективности правозащитной политики 

должна быть системность отраслевых институтов ответственности, а также 

всех ветвей государственной власти, ее органов и отдельных представителей. 

Правозащитная политика является одним из важных механизмов совер-

шенствования политической, экономической и правовой систем общества и по-

казателем уровня демократического развития государства. В зависимости от то-

го, кем и как вырабатывается и осуществляется правозащитная политика, мож-

но судить о тенденциях развития гражданского общества, его приверженности 

ценностям демократии и гуманизма. 

Таким образом, правовая политика в современном Российском государстве 

выступает в роли универсального и комплексного средства для защиты прав и 

свобод каждой личности. 
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