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Естественнонаучное миропонимание младших школьников с ОВЗ отлича-

ется от их сверстников с нормой развития. Как правило сведения об окружаю-

щим мире у них поверхностны, фрагментарны и основываются на собственном 

опыте.  Формирование естественнонаучного миропонимания детей с ОВЗ на уро-

ках «Окружающий мир» может способствовать более успешному их саморазви-

тию и социализации в обществе, а также поможет в развитии наиболее слабых 

сторон познавательной деятельности – это внимания, наблюдательности, умения 

сравнивать, анализировать, мыслить, обобщать, делать элементарные выводы, 

устанавливать несложные причинно-следственные связи и закономерности. У 

детей сформируются элементарные представления и понятия, которые нужны 

при обучении другим учебным предметам, расширятся представление об окру-

жающем мире. Для формирования знаний об основных понятиях окружающего 

мира у младшего школьника необходимым условием является умение 
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воспринимать информацию и работать с ней. В данном ключе на уроках «Окружа-

ющий мир» в начальной школе широко используются задания, направленные на 

самостоятельное изучение информации, работы с текстами, с раздаточным и 

наглядным материалом. В данном случае возникает проблема изучения состояния 

у учащихся с ОВЗ, элементарных представлений об окружающем мире, склады-

вающихся в непосредственном житейском опыте, а также в ходе их школьного 

обучения. Выделим некоторые показатели, определяющие особенность данной 

работы: недостаточно устойчивая мотивации при познании мира; поверхностное 

восприятие явлений окружающего мира; трудности в установлении простран-

ственных и временных отношений; ограниченность знаний о своей семье, о 

стране; трудности в осмысление и  объяснение  причинно-следственных зависи-

мостей в мире природы. Учитывая характеристику младших школьников с ОВЗ, 

на данном этапе работы мы предлагаем схему 1 естественнонаучного миропони-

мания ребенка с ОВЗ 

 

Рис. 1. Схема 1 

 

Однако в зависимости от исходного уровня сформированности естествен-

нонаучной картины мира и в силу особенностей детей с ОВЗ не каждый ребенок 

сможет сразу овладеть естественнонаучной картиной мира в полном объеме. Со-

гласно представленной схеме, естественнонаучную картину младшего школь-

ника с ОВЗ необходимо развивать по двум основным условиям: сенсомоторное 

развитие и развитие экологической культуры в зависимости от характера и 
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степени нарушения. Процесс становления естественнонаучной картины мира яв-

ляется достаточно сложным и многоступенчатым, поэтому важно уделять вни-

мание промежуточным показателям усвоения ребенком с ОВЗ тех или иных зна-

ний, умений и навыков и учитывать их при обучении детей данной категории. 

Развитие естественнонаучного миропонимания путем совершенствования 

сенсомоторного развития младшего школьника с ОВЗ дает возможность упоря-

дочить уже имеющиеся знания и является предпосылкой для формирования но-

вых знаний о предметах окружающего мира. Совершенствование сенсомотор-

ного развития младшего школьника с ОВЗ необходимо вести по двум основным 

показателям: мотивационно-ценностное отношение к окружающей действитель-

ности и мотивационно-потребительское отношение к окружающей действитель-

ности. Данную модель развития естественнонаучного миропонимания необхо-

димо использовать при работе с младшими школьниками с ОВЗ, имеющими сле-

дующие нарушения: частичное потерю слуха, частичное потеря зрения и легкой 

степени нарушения опорно-двигательного аппарата. При развитие мотиваци-

онно-ценностного отношения к окружающему миру у младшего школьника с 

ОВЗ формируются знания об окружающих предметах, об их свойствах и назна-

чениях. Учитель обращает внимание ребенка на красоту окружающих вещей, их 

характерные особенности. В данном случае основным методом взаимодействия 

с ребенком является наблюдение. Наблюдение – это один из основных естествен-

нонаучных методов познания мира в начальной школе. Оно является важным ис-

точником знаний об окружающем мире. При проведении наблюдения у младших 

школьников с ОВЗ учителю необходимо дать четкий план по которому необхо-

димо наблюдать за тем или иным предметом или явлением окружающего мира и 

выделить цель. Как правило, дети с ОВЗ выделяют общие признаки предмета или 

явления, упуская при этом важные характеристики объекта. Учителю необхо-

димо направлять ребенка наводящими вопросами, так как самостоятельное 

наблюдение за объектом зачастую вызывает затруднение. При проведении 

наблюдения инструкции учителя должны быть четкими и понятными ребенку. 

При развитии мотивационно-потребительского отношения у младшего 
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школьника с ОВЗ формируется собственное отношение к предметам окружаю-

щего мира. Ребенок учиться выделять понравившийся предмет из прочих, объ-

ясняя при этом свой выбор, основываясь на личностном восприятии данного 

предмета. 

На уроках окружающего мира для развития сенсомоторного восприятия 

младших школьников с ОВЗ необходимо вести работу по обогащению непосред-

ственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности. Помогать им 

обследовать предметы, выделяя цвет, форму, величину. Побуждать включать 

движения рук по предмету в процесс знакомства с ним: трогать руками части 

предмета, гладить их, щупать, если возможно, пробовать на вкус. Упражнять в 

установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое 

название. Развитие естественнонаучной картины мира путем формирования эко-

логической культуры младшего школьника с ОВЗ позволяет сформировать у их 

понимание связи природы и общества, осознание своего места в окружающем мире 

и самовоспитание личности на основе экологической этики, результатом работы 

с обучающимися должно стать формирование ценностно-ориентационного от-

ношения к окружающей действительности [2]. 

Формирование экологической культуры младшего школьника с ОВЗ пред-

ставляет собой ступенчатый характер. необходимо вести по двум основным по-

казателям: ценностно- ориентационное отношение к окружающей действитель-

ности к окружающей действительности и нравственное отношение к окружаю-

щей действительности. Данную модель развития естественнонаучного миропо-

нимания необходимо использовать при работе с младшими школьниками с ОВЗ, 

имеющими следующие нарушения: задержка психического развития и умствен-

ная отсталость в легкой степени. Следующей ступенью будет формирование 

нравственного отношения к окружающей действительности. Необходимо сфор-

мировать у ребенка понимание необходимости помощи окружающим людям, 

животным, растениям. А затем переходит непосредственно к формировании са-

мой экологической культуры. 
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Особенности развития детей с ОВЗ показывают, что для них характерны ти-

пичные, отличающие их от нормы, тенденции развития: незрелость эмоцио-

нально волевой сферы, сниженный уровень познавательной деятельности, мед-

лительность, несформированность интеллектуальной сферы, моральных устано-

вок, отсутствие навыков и большого опыта практической деятельности, их неса-

мостоятельности в принятии многих решений и прочее. Ограничения психиче-

ских и познавательных способностей не позволяет ребёнку самостоятельно 

успешно справляться с задачами и требованиями, которые предъявляет ему об-

щество. Одно из важных условий экологического воспитания детей является бе-

седа. Беседа, проводимая с младшими школьниками с ОВЗ должна быть корот-

кой, содержательной и информативной. Необходимо вызвать эмоциональный от-

клик у ребенка, попросить его высказать свое мнение относительно увиденного 

(разбросанного мусора, сломанного дерева, подожженной траве). Беседу необхо-

димо строить опираясь на иллюстративный материал, используя противопостав-

ления (картины с изображением леса и леса в мусоре). Во время прогулки, экс-

курсии, беседуя с детьми в неформальной обстановке, в условиях кружкой или 

клубной работы [1], необходимо прививать детям с ОВЗ основные понятия и пра-

вила поведения в природе, обосновывая и объясняя их, подтверждая конкрет-

ными примерами. Такие беседы формируют у учащихся понимание своего места 

в природе, влияния на нее, как положительного, так и отрицательного, способах 

уменьшить, исправить негативное воздействие и принести как можно большую 

пользу, развить понимание процессов, происходящих в природе, воспитать лю-

бовь к своему краю, бережное отношение к природе. 

Системное построение работы по развитию естественнонаучного миропо-

нимания детей с ОВЗ на основе разработанной нами модели с использованием 

специальных методов и приемов на уроках окружающего необходимо и воз-

можно. Она позволяет строить образовательный процесс, опираясь на индивиду-

альные особенности ребенка, что благотворно сказывается на развитии есте-

ственнонаучного миропонимания младшего школьника с ОВЗ, его успеваемости 

в целом и социализации. 
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