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ИМЕНИНЫ. ТРАДИЦИИ ДОРЕВОЛЮЦИОННОЙ РОССИИ 

Аннотация: в статье рассказывается о праздновании дня Ангела в доре-

волюционной России. В процессе работы использован просопографический ме-

тод. Рассматриваются особенности того, как отмечался этот праздник в 

разные эпохи. Автор знакомит читателей с традициями и укладом нескольких 

широко известных в России семей. Исследование базируется на переписке дво-

рян Среднего Поволжья. 
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Именины – день памяти святого, имя которого было дано христианину при 

крещении. Исключение составляют монашествующие, которые отмечают име-

нины в день памяти святого, имя которого было дано им при по́стриге. 

По церковной традиции имена новорожденным выбираются из имен свя-

тых, приходящихся на восьмой день от рождения. В настоящее время имеет ме-

сто послабление, т.е. имена мальчикам даются в период от рождения до вось-

мого дня, а девочкам – еще и назад на восемь дней. Если в этом перечне не 

находится устраивающего имени, то берется понравившееся, а святого заступ-

ника с таким именем выбирают, двигаясь вперед по календарю. 

Именины – праздник особый, который можно было бы назвать днем ду-

ховного рождения, так как он связан, прежде всего, с таинством Крещения и с 

именами, которые носят небесные покровители людей. 
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https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.31483/r-32502&domain=pdf&date_stamp=2019-05-20


Издательский дом «Среда» 

 

2     https://phsreda.com 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Именины отмечают во многих христианских странах. Например, в Болга-

рии этот праздник называют «Имен день». Согласно болгарским традициям, 

поздравить именинника приходят без приглашения, считается, что все, кто бла-

гожелательно настроен, вспомнят и придут сами. А именинник в этот день го-

товится угощать всех пришедших. Поздравляют именинника, открытками, по-

дарками, цветами [4]. 

Каковы были особенности празднования именин в России? В разные вре-

мена отмечали по-разному, да и у представителей разных слоев населения обы-

чаи несколько отличались. 

Но, в любом случае, день самого праздника именинник должен был 

непременно посетить храм, заказать молебен за здравие и поблагодарить своего 

святого покровителя. По обычаю днем друзьям и родственникам разносились 

именинные пироги, причем часто начинка и величина пирога имела особый 

смысл, определяемый характером отношений именинника и его близких. Вече-

ром устраивалась праздничная трапеза [9]. 

День ангела (именины) до революции был самым важным праздником в 

жизни человека и по своему значению даже сравниться не мог с днем рожде-

ния. Подарки, которые дарили на именины, всегда были значительнее тех, ко-

торые получали на день рождения [5, с. 20]. В качестве примера рассмотрим 

один такой подарок на день Ангела, который решил сделать жених своей неве-

сте в декабре 1837 года. 

Познакомиться и историей этого дарения нам удалось из письма Алек-

сандра Васильевича Демидова своему отцу нижегородскому помещику Васи-

лию Львовичу Демидову. 

Жених А.В. Демидов – представитель нижегородской ветви рода Демидо-

вых, потомок знаменитых оружейников, заводчиков и благотворителей. По об-

разованию Александр Васильевич – инженер путей сообщения [7, с. 142]. На 

момент отправки этого письма проживал в Санкт-Петербурге и служил в Кор-

пусе путей сообщения, в том учебном заведении, которое некогда окончил сам. 
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Невеста Анастасия Николаевна Сущова происходила из дворянского рода 

Сущовых, которым за воинскую службу в XVII веке были пожалованы земли к 

юго-востоку от Нижнего Новгорода [8, с. 358]. 

Приведем, наконец, фрагмент письма, в котором сохраним особенности 

написания слов, как в оригинале, т.е. без изменений: 

«6 декабря 1837 года 

…Я весел и живу в ожидании будущих радостей… 

…Любезный папинька, с следующей почтой я вышлю к Вам картину моей 

работы в подарок Настасье Николаевне: картина эта представляет: Божью 

матерь с Иисусом Христом, Иосифа и Иоанна Крестителя, величина ея 2¼ 

верш. длиной и 1 3/4 в шир. Отделка и рисовка самая миниатюрная на слоновой 

кости. Здесь Вы увидите в первый раз мое мастерство в этом роде живописи; 

(да я признаюсь и сам не знал, умею ли я так рисовать!). Дражайший Папинь-

ка, так как эту картину мне надобно подарить имениннице в 22-е Декабря, то 

сделайте одолжение, прикажите дня за четыре или пораньше наведаться в 

Василь: не получена ли моя посылка, ибо картинку я не могу раньше выслать, 

как чрез четыре дни с тяжелой почтой да притом и рамка еще поспеет толь-

ко завтра. Потом любезный папинька я покорнейши Вас прошу мою посылочку 

опять уложа послать с нарочным к Елизавете Ивановне в Анастасово, только, 

чтобы было так, чтоб они получили оною в 22-е Декабря, сделай же милость… 

Папинька посуди же как мне хочется, чтобы оный был получен своевременно… 

Александр Демидов» [10, л. 38 об., 39]. 

Прокомментируем некоторые части письма. Вершок – старая русская мера 

длины, равная 4,4 см, т. е. размер этой небольшой иконы составлял приблизи-

тельно 9,9*7,7 см. 

В письме упомянута так называемая «тяжелая почта». Здесь имеется в ви-

ду доставка посылок, которая осуществлялась раз в неделю в Петербург и из 

Петербурга на поводах. Это спустя почти 15 лет, с открытием в 1851 году Ни-
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колаевской железной дороги по ней станут ходить специальные почтовые ваго-

ны и скорость доставки значительно увеличится [6, c. 246]. 

Что касается названных здесь населенных пунктов, то они были располо-

жены достаточно далеко друг от друга. Анастасово, где проживала невеста, 

находилось на юге Нижегородской губернии, а точнее на юго-западе Сергач-

ского уезда в непосредственной близости от Большого Болдина, Апраксина. 

Родное село жениха – Быковка приблизительно в 100 км от него, а уездный го-

род Васильсурск и того дальше. 

Что было потом? В 1839 году они с Анастасий Николаевной поженились. 

В этом браке родилось четыре сына Платон, Александр, Михаил и Николай и 

пять дочерей Мария, Евгения, Софья, Екатерина и Александра. Александр Ва-

сильевич станет инженер-майором и первым председателем Васильсурской 

уездной земской управы [3]. И проживут они вместе «ровно тридцать лет и три 

года», совсем как в большинстве русских сказок. 

Похоронят их рядом возле церкви Рождества Христова в селе Быковка. 

Очень красивая церковь была расписана преподавателями и учениками первой 

в Поволжье провинциальной Арзамасской школы живописи. О том, что именно 

ступинцы занимались украшением этого храма, неоднократно упоминал в сво-

их записках ее основатель академик А.В. Ступин. Например, в перечне работ, 

выполненных по Казанскому тракту, имеется запись «Г. Демидову – Быковку 23 

1500». Более подробной информации нет, но в любом случае, и количество 

икон – 23, и сумма 1500 руб. по тем временам очень значительная [13, с. 476]. 

Но, вернемся, однако, к теме нашей статьи к именинам. 

В качестве примера рассмотрим, как отмечала этот праздник родная сестра 

Анастасии Николаевны Демидовой (урожд. Сущевой) Александра Николаевна. 

Об этом удалось узнать также из семейной переписки, неоднократно пород-

нившихся Демидовых-Шипиловых-Ляпуновых. 

Эти именины пришлись на более поздний период, а конкретнее на 

1863 год. В своем письме, адресованном золовке Софье Александровне Ляпу-
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новой (урожд. Шипиловой), Александра Николаевна живописует этот семей-

ный праздник. 

На тот момент именинница жила со своим мужем и двумя детьми в селе 

Деяново Курмышского уезда Симбирской губернии. Приведем отрывок из ее 

письма: 

«…Благодарю тебя дорогая Софи за поздравление с днем моего Ангела. 

Мы этот день провели очень приятно, несмотря на то, что погода была 

ужасная, но все мне милы и были у меня. Анастасия с семейством, Александр 

Александрович с женой, Сергей с женой, которая очень мила, Зыбины, Ульяно-

вы, Пазухины, Чегодаевы, Жадовские, все были.… Танцевали немного, потому, 

что кавалеров мало было… … 

Прошай шер Софи, поцелуй за меня мужа и детей, дай Бог. Чтоб они рос-

ли и утешали вас. Соня тебя целует, она очень мила и тебя очень любит. Ду-

шой тебя любящая Александрин.» [11, л. 12, 12об.]. Короткие комментарии: 

Анастасия с семейством – сестра Анастасия Николаевна Демидова с мужем и с 

старшими сыновьями Платоном и Александром. Александр Александрович и 

Сергей – ее девери, князь Чегодаев с дочерьми (племянницами именинницы). 

Остальные перечисленные лица – это ближайшие соседи. Как видим, во второй 

половине века празднование принимает более светский характер. 

Именинник по возможности ходил в храм со своими родными, поскольку 

именины считались семейным праздником. Не случайно в поздравительных 

письмах и открытках конца XIX начала XX века, кроме поздравления самого 

именинника, можно увидеть приписки, подобные этой «…Поздравляю твоих 

папу, маму, братьев и сестер съ имянинницей…» [12]. 

Кстати, об открытках, как известно, почтовые открытки в России поступи-

ли в обращение только с 1 января 1872 года. Первоначально «открытые пись-

ма» представляли собой пустые карточки для письма. Но, уже в конце XIX ве-

ка, что только на них не изображали [5, с. 3]! 
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Было выпущено невероятно большое количество открыток, посвященных 

именно Дню Ангела, и это говорит о том, насколько в Российской империи 

именины повсеместно отмечались и что было принято непременно поздравлять 

родных и знакомых с этим праздником. На этих красочных открытках и просто 

чаще всего ставилась надпись «Поздравляю с Днем Ангела», но были и имен-

ные, посвященные «Ольге», «Надежде» и т. п. На одной из старинных открыт-

ках мы может даже увидеть почтальона, вручающего поздравление с Днем Ан-

гела (рис. 1). 

 

   

Рис. 1. Почтовые открытки с Днем Ангела 

 

В советское время празднование именин, впрочем, как и многие другие ре-

лигиозные традиции, находилось в забвении, более того, в 20–30-х годах ХХ века 

подвергалось официальному гонению [9]. Борьба с «пережитками» иногда дохо-

дила до абсурда. 

Например, в конце 30-х годов прошлого столетия цензура запретила «Му-

ху-Цокотуху» Корнея Чуковского за «пропаганду именин». «Муха-Цокотуха» 

впервые была опубликована в 1924 году в издательстве «Радуга». В ближайшие 

три года это издательство пять раз переиздает сказку (в первых пяти изданиях 

под названием «Мухина свадьба»), а в 1929 года ее печатает Госиздат. А потом 
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центральные издательства отворачиваются от книги и автора. В течение почти 

двух десятилетий книга не переиздается ни разу. Конечно, запрет произошел не 

только из-за «именин» [1]. Но, практически в каждой из обличительных статей 

есть упоминания о них, например, такое «О чем говорят эти стихи? О силе де-

нежки, о значении именин…» [2, с. 71]. 

Поколение людей, выросших во второй половине XX века, уже не застало 

столь радикальных мер. Но, что касается именин, пожалуй, каждый из нас мо-

жет вспомнить, детскую песенку о том, как на «именины испекли мы каравай. 

Каравай, каравай, кого любишь выбирай…». В XXI веке эта песенка растира-

жирована на многих сайтах, есть там и текст, и аудиозаписи и видеоролики. 

Единственно в словах, совсем небольшая поправка вместо слова «именины» на 

очень многих из них звучит «день рожденья»… 

Впрочем, не все столь печально, определенные шаги в сторону поддержки 

старых российских обычаев наблюдаются. Например, все чаще и чаще детей 

называют, если не по святцам, то, во всяком случае, традиционными русскими 

именами. Появилось в сети множество красивых поздравительных открыток «С 

Днем Ангела». Большинство из них изготовлены с использованием новейших 

компьютерных технологий. Они сияют и переливаются и совсем не уступают 

тем первым открыткам, которыми поздравляли друг друга наши предки более 

ста лет тому назад. 

Автор благодарит Е.Ю. Аникину за предоставление консультаций по гене-

алогии Шипиловых и Сущовых. 
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