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Аннотация: психолого-педагогическая поддержка направлена на взаимо-

выгодное сотрудничество всех участников учебного процесса и обеспечивает 

свободу действий студентов в образовательном пространстве, основанную на 

поддержке преподавательского состава. Совместная деятельность педагога и 

психолога направлена на создание комфортных условий обучения и преодоление 

возникающих в процессе образования затруднений. В статье раскрываются во-

просы психолого-педагогического сопровождения студентов с целью улучшения 

качества образования. 
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В современном образовании важная роль принадлежит совместной слажен-

ной работе педагога и психолога. Психолого-педагогическое сопровождение 

студентов в процессе обучения в вузе является неотъемлемой частью сложного 

многокомпонентного образовательного процесса [5, с. 66]. Необходимость по-

добной поддержки связана с реализацией права на получение качественного до-

ступного образования с учетом индивидуальных особенностей развития и ум-

ственного потенциала индивида [12, с. 90]. 
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В современной системе образования психолого-педагогическое сопровож-

дение представляется как комплексная технология или особая культура под-

держки студентов в решении задач индивидуального развития, обучения, воспи-

тания и дальнейшей социализации [3, с. 23]. Преподаватели, используя анализ 

проблемных ситуаций, совместно с психологами планируют образовательную 

деятельность, направленную на разрешение возникающих в процессе обучения 

проблем, а также организуют участников учебного процесса на достижение глав-

ной цели образования – повышение его качества [8, с. 110]. 

Введение новых образовательных стандартов требует модернизации си-

стемы управления высшим учебным заведением, так как ведущее место в обра-

зовательном процессе должно занимать именно психическое здоровье студентов 

с возможностью создания психологически комфортной образовательной 

среды [13, с. 60]. Каждая образовательная программа разрабатывается в соответ-

ствии с личными потребностями студентов. Работа педагогического состава и 

психологов направлена на поиск индивидуального подхода к каждому обучаю-

щемуся при возникновении затруднений. Базовый комплекс задач психолого-пе-

дагогического сопровождения включает диагностику индивидуальных особен-

ностей студента [10, с. 45], общение с родителями и выбор стратегии дальнейшей 

работы, создание индивидуальных образовательных маршрутов, а также оценку 

результатов обучения и корректирование первичных целей. 

Модернизация системы образования меняет педагогическое сопровождение 

на психолого-педагогическое [1, с. 10]. Это означает ориентирование образова-

тельного процесса не только на обучение, но и на воспитание, раскрытие твор-

ческого потенциала учащихся, учет их индивидуальных особенностей и всесто-

роннее раскрытие их умственного потенциала. 

Для реализации полноценного психолого-педагогического сопровождения 

используются следующие технологии: 

1) проектирование образовательного пространства, путей решения образо-

вательных задач, моделирование индивидуальных схем развития; 
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2) оценка соответствия образовательного пространства поставленным об-

щеразвивающим [9, с. 81] и воспитательным задачам с учётом индивидуальных 

особенностей студентов и уровню психологической компетентности; 

3) динамический мониторинг условий образовательной среды, включаю-

щий психологический анализ образовательного процесса [4, с. 14] и поиск путей 

преодоления психолого-педагогических проблем; 

4) тьюторская поддержка [11, с. 94], проектирование программы дальнейшего 

развития студента, индивидуальная работа с личными потребностями студентов; 

5) использование информационных технологий в преподавании [2, с. 63]. 

Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса 

направлено на преодоление трудностей адаптации к новым социально-культур-

ным условиям [6, с. 158]. Школьная среда, привычная для обучающихся, меня-

ется на сложную систему высшего образования, включающую новые формы и 

методы обучения. Критерии эффективности совместной деятельности педагога 

и психолога в условиях высшего образования включают улучшение адаптацион-

ных возможностей, положительную динамику и улучшение показателей резуль-

татов учебно-воспитательной работы, рост психологической компетентности пе-

дагогического состава и профессионального уровня коллектива вуза в целом, 

улучшение эмоционального климата в студенческом коллективе [7, с. 20]. 

Психолого-педагогическая поддержка обязательно должна быть направлена 

на взаимовыгодное сотрудничество всех участников учебного процесса и обес-

печивать свободу действий студентов в образовательном пространстве. Ком-

фортные условия, созданные педагогом в процессе обучения, расширяют воз-

можности развития научно-исследовательской деятельности студенческого кол-

лектива, что, в свою очередь, формирует клиническое мышление, необходимое 

высококвалифицированному специалисту медицинского профиля. 
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