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Аннотация: авторы статьи рассматривают проблему профессиональ-

ного выбора школьников старших классов, которая является крайне актуаль-

ной. Молодые люди после окончания школьного обучения сталкиваются с раз-

личного рода проблемами, решение которых влияет на выбор будущей профес-

сии. Вуз, несомненно, играет ключевую роль в профориентационной работе, 

направленной на правильный выбор учебного заведения будущими абитуриен-

тами. 
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В настоящее время достаточно остро стоит проблема выбора будущей про-

фессии школьников выпускных классов. Каждый школьник, заканчивающий 

обучение в общеобразовательном учреждении, вынужден задуматься о своем бу-

дущем после окончания школы, найти ответы на вопросы о своей роли в совре-

менном обществе, о профессиональном самоопределении [1, с. 221]. Изменения, 

происходящие в современном обществе на рынке трудоустройства, не позволяют 

будущему абитуриенту адекватно оценить свои возможности и будущие послед-

ствия своего профессионального выбора [13, с. 63]. Таким образом, сложности, 
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встречающиеся на пути выбора профессии, довольно разноплановы. Они могут 

быть связаны как с незнанием особенностей профессии и актуальной ситуации 

трудоустройства, так и с неправильным самоопределением своих возможностей 

и способностей к обучению, а также с тревогой, порождаемой чрезмерными, по-

рой, ожиданиями родителей [7, с. 28]. По данным Института содержания и мето-

дов обучения РАО, подтверждаемым и другими российскими источниками, 50% 

школьников, как правило, выбор будущей профессии не связывают со своими 

реальными возможностями и с потребностями рынка труда; 46% учащихся ори-

ентированы в выборе профессии на советы взрослых, имеющих на них влияние; 

67% не владеют информацией о требованиях профессии к будущему специали-

сту; 44% не обеспечены полноценными сведениями о возможностях обучения в 

интересующей их профессиональной сфере; до 15–20% поступающих в высшее 

учебное заведение оказываются непригодными исполнять свои профессиональ-

ные обязанности; 20–25% учащихся вынуждены прервать учебу, так и не полу-

чив профессии; до 30% выпускников трудоустраиваются не по специальности. 

Таким образом, профориентационная работа выступает на первый план в 

профессиональном и личностном самоопределении учащихся [6, с. 22а]. При 

этом важную роль в решении задач профориентации школьников играют не 

только диагностические и психологические методы, но и знакомство с вузом, 

особенностями обучения в нем [5, с. 237]. Ведущую роль в этом знакомстве иг-

рают экскурсии, проводимые сотрудниками вуза для школьников [8, с. 213], что, 

несомненно, оказывает большое влияние на формирование интереса к профес-

сии, так как сочетает в себе наглядность и доступность восприятия [2, с. 323]. 

Такие экскурсии можно рассматривать как специфически организованные 

учебно-просветительские мероприятия [12, с. 218]. Тематика экскурсий выбира-

ется в зависимости от возраста экскурсантов и их общего уровня владения мате-

риалом по содержанию экскурсионной программы [11, с. 581]. Таким образом, 

экскурсии в музейный комплекс высшего учебного заведения способствуют по-
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вышению интереса к получению выбранной специальности [10, с. 29], подталки-

вают к возможному выбору профессии, а также выполняют научно-просвети-

тельскую функцию [9, с. 30]. 

Кроме того, в настоящее время большую популярность приобретает посе-

щение школьниками занятий по профильным предметам в рамках предунивер-

сария [14, с. 125а]. Занятия проводятся на базе высших учебных заведений, что 

позволяет будущим студентам повысить свой уровень знаний и развить интерес 

к выбранной профессии [3, с. 36]. 

Таким образом, проблема самоопределения школьников старших классов 

является актуальной и требует комплекса мер для ее решения, при этом участие 

вуза, как активного его компонента, несомненно способствует правильному вы-

бору школьника [4, с. 39]. 
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