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ДОВУЗОВСКАЯ ПОДГОТОВКА ИНОСТРАННЫХ СТУДЕНТОВ 

Аннотация: в данной статье отражены основные проблемы языковой 

адаптации иностранных студентов, обучающихся в российских вузах. В работе 

представлены к обсуждению возможные пути их решения. По мнению авторов, 

повышение уровня довузовской подготовки и проведение конкурсного языкового 

отбора абитуриентов, являющихся гражданами иностранных государств, яв-

ляются неотъемлемой частью оптимизации учебного процесса в российском 

высшем учебном заведении, что позволит получить на выходе грамотного спе-

циалиста, востребованного на рынке труда и отвечающего критериям той 

страны, откуда студент прибыл для прохождения обучения. 
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Формирование коммуникативной компетенции у иностранных студентов 

является одной из наиболее важных составляющих учебного процесса в меди-

цинском вузе [1, с. 9]. Особенностью медицинского образования является непо-

средственное взаимодействие обучающегося и преподавателя на этапе теорети-

ческого получения знаний на начальном этапе высшего профессионального об-

разования, а также взаимодействие студента старших курсов и пациента на этапе 
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освоения клинических дисциплин [7, с. 22а], что представляет наиболее суще-

ственную проблему для иностранных граждан [6, с. 39]. Владение иностранными 

студентами в полном объеме медицинскими терминами, тем не менее, не позво-

лит им полноценно проводить сбор анамнеза пациентов при общении с ними, 

если студент не владеет в полной мере разговорным языком нашей страны. 

Адаптация студента в новой для них стране, во многом зависит от языковой 

грамотности обучающегося, а, следовательно, определяет, насколько студент го-

тов и способен воспринимать материал, получаемый им во время учебы в вузе 

[3, с. 323]. По нашему мнению, довузовская подготовка играет ведущую роль в 

адаптации иностранного студента к обучению в медицинском вузе [8, с. 29]. 

Наиболее важным компонентом этой подготовки является язык, на котором 

осуществляется преподавание в высшем учебном заведении. Использование 

языка-посредника, в основном, английского, на наш взгляд не приносит ожидае-

мых положительных результатов, поскольку и для преподавателя, и для студента 

процесс коммуникации затруднен в силу ряда причин [11, с. 375]. Достаточно 

часто английский язык, которым владеют иностранные студенты, имеет специ-

фический диалект, который затрудняет процесс общения преподавателя и сту-

дента. Особенно это касается студентов, приехавших на обучение из различных 

регионов Индии. 

Но все-таки, в большинстве отечественных вузов образовательная про-

грамма для иностранцев предполагает использование русского языка, как основ-

ного в процессе обучения [2, с. 210]. Студент, не владеющий словарным запасом 

страны, в которую он приехал получать высшее профессиональное образование, 

не способен в полном объеме воспринимать преподаваемый ему материал и фор-

мировать необходимый запас знаний по конкретным дисциплинам [9, с. 80]. По-

этому мы считаем необходимым и крайне важным моментом проведение кон-

курсного отбора абитуриентов, на основе вступительных испытаний по русскому 

языку [13, с. 60]. 

Такое условие, на наш взгляд, является более достоверным критерием обу-

чаемости иностранных студентов [12, с. 67]. Распределение учебного времени в 
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пределах занятия между опросом, объяснением нового материала и самостоя-

тельной работой не оставляет преподавателю возможности для подробного разъ-

яснения лексического значения обычных русских слов, тем самым снижается эф-

фективность проводимых занятий, что негативно сказывается на процессе фор-

мирования высокопрофессионального специалиста, востребованного как в Рос-

сии, так и в стране, откуда он прибыл на обучение [10, с. 315]. 

Таким образом, в целях оптимизации образовательного процесса в медицин-

ских университетах, обучающих иностранных граждан, крайне необходимо по-

вышать уровень языковой довузовской подготовки абитуриентов иностранных 

государств [5, с. 127]. Прочные знания языка, на котором проводится обучение в 

вузе, будут несомненно способствовать скорейшей адаптации иностранного сту-

дента в новой для него стране и выражаться в улучшении качества образователь-

ного процесса [4, с. 213]. 
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