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Аннотация: в статье рассмотрен вопрос свободы мысли и слова в Рос-

сийской Федерации. В работе указаны основные источники права, регулирую-

щие данный институт. Важным аспектом в этом вопросе является то, что 

именно свобода мысли и слова является неотъемлемым элементом демокра-

тии, которая является частью современного государства России и важным 

критерием становления правового государства. 
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На сегодняшний день Конституция Российской Федерации служит универ-

сальным правовым актом, который создает основы для взаимодействия лично-

сти, государства и общества. Благодаря принятию Конституции РФ в 1993 году 

была осуществлена значимая историческая миссия, в результате чего произо-

шел переход России к правовой системе и государственному устройству нового 

формата, основанного на цивилизационных и гуманистических ценностях пра-

вового государства. В настоящее время Конституция РФ выступает в качестве 

регулятора интенсивно меняющихся общественных взаимоотношений. 

Первая часть статьи 29 Конституции РФ гласит о том, что каждому гаран-

тируется свобода мысли и слова. Четвертая часть данной статьи дает уже более 

детальное представление о пункте первом, потому как свобода информации, 

понимаемая как сообщения о событиях, идеях, убеждениях, служит необходи-

мым элементом свободы мысли и слова [2]. В данном пункте происходит пере-

числение действий, связанных непосредственно с информацией, которые могут 

быть осуществлены в свободной форме. 
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Свобода мысли и слова представляет собой беспрепятственное формиро-

вание, следование или же отказ от какой-либо определенной позиции, убежде-

ния, мнения. Само понятие свободы мысли и слова предусматривает также пра-

во на общение в устной либо письменной форме и подразумевает свободный 

выбор стилям и языка общения. Такое явление, как свобода слова включает в 

себя право на свободу придерживаться мнений, право на распространение и по-

лучение информации и идеи. 

Свобода слова может быть выражена в двух формах. Первая – это индиви-

дуальная форма свободы слова, которая отражает и демонстрирует личную по-

зицию и мнение. Вторая форма является коллективной, то есть объединяющей 

мнение множества людей. 

Важен тот факт, что свобода слова в России не имеет абсолютного харак-

тера. В статье 13 Конституции Российской Федерации закреплено признание 

идеологического и политического многообразия, а также недопущения уста-

новления какой-нибудь определенной идеологии в качестве государственной 

или обязательной [2]. В России существует запрет на агитацию или пропаганду, 

которая служит причиной возбуждения расовой, социальной либо религиозной 

ненависти и вражды, а также установлен запрет на пропаганду социального, ра-

сового, национального, религиозного либо же языкового превосходства. 

Несомненно, то, что свобода мысли и слова, выражение своего личного 

мнения, отношения к чему-либо очень важно для реального проявления свобо-

ды человека, которая не может быть безграничной. Одним из главных средств 

человеческого общения является слово. Оно может оказывать сильнейшее воз-

действие на сознание людей, может разрушать, призывать к насилию, способ-

ствовать социальному прогрессу и регрессу, изменять внутренний мир челове-

ка. Поэтому в современном обществе необходимо создавать определенные 

нравственные и правовые ограничения, связанные с осуществлением свободы 

слова. 

В части третьей статьи 55 Конституции РФ содержится информация о том, 

что свобода слова и мысли может быть ограничена нормами Конституции и 
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федеральных законов, но лишь в случае необходимости защиты основ консти-

туционного строя, нравственности, здоровья, прав и законных интересов граж-

дан и иных лиц, обеспечения обороны страны и безопасности государства[2]. 

На современном этапе к ограничениям свободы слова можно отнести: 

1) запрет на сбор и распространение информации о частной жизни лица 

без его согласия, что говорится в первой части статьи 24 Конституции РФ; 

2) запрет на осуществление определенных видов агитации и пропаганды, о 

чем гласит 2 часть статьи 24 Конституции РФ; 

3) ограничение свободы слова по форме, например, юридически опреде-

ленные рамки для осуществления права на свободу слова и многое другое. 

В результате чего следует, что свобода слова и мысли зачастую сталкива-

ется с ограничениями, содержащимися в различных конституционных положе-

ниях. 

Статья 29 Конституции Российской Федерации провозглашает и выступает 

гарантом творческой и духовной свободы, не препятствует выражению различ-

ных убеждений, мнений и идей [2]. Свобода мысли и слова невозможна без 

идеологического многообразия и реализации права на свободные выборы, на 

агитацию, свободу научных исследований и др. 

Средства массовой информации (СМИ) играют значимую роль в реализа-

ции демократического общества, основой которого, в частности, является сво-

бода слова. Свобода слова включает в себя свободу мнения, распространения и 

получения информации. Для средств массовой информации является допусти-

мым публикация мнений и оценочных суждений, а также высказываний, каса-

ющихся частной жизни [4; с. 134]. Также является допустимым вмешательство 

СМИ в аспекты частной жизни государственных служащих, чиновников и об-

щественных лидеров. Свобода мысли и слова имеет отношение к демократиче-

ской основе государства, о чем свидетельствуют различные документы по пра-

вам человека, например, всеобщая декларация прав человека, которая была ос-

нована еще в 1948 году [1]. 
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Очевиден тот факт, что на современном этапе законодательство и право-

применение в сфере СМИ не могут обеспечить в полной мере права человека на 

информацию. Об этом могут свидетельствовать, к примеру, законы о противо-

действии терроризму и экстремизму. Формулировки законодательных актов яв-

ляются очень абстрактными, благодаря чему органы власти на законодательном 

уровне препятствуют обсуждению в средствах массовой информации вопросов, 

которые представляют огромный интерес для общества [5; с. 32]. 

Особенность института свободы слова состоит в том, что он связан пря-

мым образом с правом получения, передачи, производства и распространения 

информации законным способом. При этом сама информация является любыми 

сведениями в независимости от того какой формой она представляется. При 

этом в ФЗ «Об информации, информационных технологиях и о защите инфор-

мации» говорится, что она может передаваться от одного лица к другому, если 

иное не ограничено федеральным законодательством [1]. 

При этом не допускается ограничение информации в следующих сферах: 

− нормативным актам, которые затрагивают права, свободы и обязанности 

человека и гражданина; 

− информации о состоянии окружающей среды; 

− информации о деятельности органов государства; 

− другой информации, которая должна быть доступной согласно феде-

ральному законодательству. 

Таким образом, право на свободу мысли и слова в России закрепляется в 

Конституции РФ. Это право относится к числу важнейших конституционных 

прав человека. Именно это право позволяет гражданам, СМИ свободно выра-

жать свое мнение и распространять любую информацию, которая не запрещена 

законом. Именно это право является важнейшей гарантией обеспечения демо-

кратизма в государстве. 
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