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r. 'azmanren, Pecnybnuka Typums

ITOJOXUTEJBHBIE U OTPUIIATEJIBHBIE KAYECTBA
B OTHOHIEHUM KEHIIUH B KbIPI'BI3CKUX ITOCJIOBULIAX

AHHOmMauuA: nocnosuysl, KaK JUYHOCMb HAYUU. MU BbIPANCEHUS COOEPHCAMm
MHOXNHCECMB0 DYHKYULL: COYUATbHO-NCUXOTIO2UUECKVIO CIPYKMYDY, Mpaouyuu u oobi-
yau Hayuu, K KOMopou OHU OMHOCAMCA. B smom ucciedosanuu mecmo u poiv Kolp-
2bI3CKUX JHCEHWUH 8 00Wecmee 8 Kblpebl3CKUX NOCI08UYax ObLiu onpeodeseHvl ¢ yue-
MoM 5motl yHUsepcanvHou gyukyuu nocrosuy. Mccneoosanue cocmoum uz mpex ua-
cmetl. 8 Nepeoll Yyacmu NOJONCUMENbHble Kauecmed, 80 8MOpoU 4acmu Ompuya-
mebHble Kauecmea Kblpebl3CKUX HCEHWUH, d 8 mMpembvell 4acmu paccmampueaemcs
CpasHeHUue XOPOWuUxX U NiOXUX HCEHWUH 8 KbIP2bI3CKUX NOCI08UYAX, U ONPedeNsaomcs

uacmo ucnojb3yemsle npujiacaniejlbHsle.

Knrwuesvie cnosa: nocnosuya, ixeHwuHa 8 noCi08UYAX, KblPebl3CKUe NOCI08U-
ybl.

Ozet: Atasozii, bir milletin kimligi gibidir. Meydana gelme siireci uzun zaman
alan bu soz kaliplari ait oldugu milletin sosyo-psikolojik yapisi, gelenek ve
gorenekleri gibi bir¢ok ozelligini barindirmaktadir. Bu ¢calismada da atasozlerinin bu
cok yonlii islevi goz oniinde bulundurularak Kirgiz atasozlerinde Kirgiz kadininin
toplumdaki yeri ve onemi tespit edilmistir. Calisma ti¢ kisimdan olusmaktadir. Birinci
kisimda Kirgiz kadimina ait olumlu sifatlar, ikinci kisimda Kirgiz kadimina ait
olumsuz sifatlar, iiciincii kisimda ise Kirgiz atasozlerinde iyi-kotii kadin karsilastiril-

masi verilerek incelenmis ve siklikla hangi sifatlar kullanildig tespit edilmistir.
Anahtar Kelimeler: Atasézii, Atasézlerinde Kadin, Kirgiz Atasézleri.

Giris. Atasozleri nasihat verici, kisa ve 6zlii sozler olarak kabul edilir. Bu agidan
atasozleri bir milletin diisiince yapisim1 ortaya koyan sozlii edebiyat driintidiir.
Gegmise 151k tutan bu anonim soézler gelecek nesillere de yol gostermektedir. Tirkiye
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Tiirk¢esinde bu anonim sozler «atasozii» olarak karsilik bulurken Kirgizcada ise
atasOzii «makal» olarak bilinmektedir. «Makal, insanlarin uzun yillardan beri gelen
felsefi fikir sonu¢larmi 6zetleyerek, onlarin hayat tecriibelerinin temelinden alinan,
kafiyelenmis ve ahenklesmis bir veya birka¢ ciimlede diisiinceyi tamamlayan, terbiye
etme amacinda kullanilan folklor eserleridir.» (Muratov vd., 2014: 85). Gelecek
nesillerin milletini tanimasinda 6nemli bir ara¢ olan bu folklor eserleri ayn1 zamanda
kiiltliriinde tasiyicist konumundadir.

Calismada Muhammed Ibragimov’un «Kirgiz Makal, Lakap Ugkul S6zdoriix,
Ulkii Celik Savk’in «Kirgiz Atasozleri» ile Ahmet Giingér ve Asel Cailova
Glingor’iin «Tirkge Aciklamali Kirgiz Atasozleri» adli kitaplart taranmistir. Bu
Kitaplardan taranan atasozleri su sekilde iki asamali verilmistir: Latin alfabesine
transkripsiyonu ve Tiirkiye Tiirkgesi agiklamasi.

Atasozleri iizerine ¢esitli konular hakkinda arastirmalar yapilmistir. Ornegin;
hayvanlar, bitkiler, cinsiyet kavrami, meydana geldigi toplumun sosyo-psikolojik
yapisi, aile ve akrabalik baglart ile dilin kullanilma sekli gibi. Bu ¢aligmada da
toplumun 6nemli bir pargasi olan kadinlarin Kirgiz atasézlerinden hareketle Kirgiz
toplumunda genellikle hangi sifatlar kullanilarak rol aldigi tespit edilmeye
calisiimastr.

Bir toplumun atasézleri incelenirken o toplumun kiiltiir birikimine de asina
olmakta fayda vardir. Kirgiz atasézleri incelenirken sozlii ve yazili kaynaklardan
faydalanilarak atasozlerindeki anlam derinlikleri ¢oziilmeye calisilmistir. Bununla
birlikte Kirgiz kadinina yonelik kullanilan olumlu ve olumsuz sifatlar daha ayrintili
bir sekilde aciklanabilmistir.

1. Kirgiz Kadinina Ait Olumlu Sifatlar.

Cinsiyet olarak kadin erkege gore toplumun sekillenmesinde daha etkilidir.
Kadinin karakter olarak gelisimi bir milletin kaderini dahi belirleyebilir. Ciinkii kadin
gelecek nesillerin yetismesinde biiyiikk rol oynamaktadir. Cinsiyet {izerine yapilan
calismalarda kadin 6nemli unsurlardan biri olmustur. «Toplum ve toplumsal yasam,
kadin ve erkegin kurucu ve zorunlu birlikteliginden olusur. «Kadin ve erkek’

cinsinden olusan «insanla’ ilgili cinsiyet temelli calismalara bakildiginda ister
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akademik ister popiiler olsun mevzunun «kadinlar’ iizerine odaklandigi goriiliir.»
(Akbalik, 2014: 105). Kirgiz kadin1 da Kirgiz atasozlerinden hareketle bu mantik
cercevesinde degerlendirilmistir.

Kirgiz kadim1 olumlu agidan atasézlerinde ¢ok yer almamaktadir. Genellikle yer
alan olumlu ifadeler sunlardir: lyi, sefkatli, giizel, becerikli, akilli, fedakar, neseli ve
mutlu. Kirgiz atasoézlerinde iyi kadin olmanin hem aile i¢in hem de erkek i¢in nasil
sonuglar doguracagi hakkinda nasihatlerde bulunulmustur. Bu disiinceler cesitli
benzetmeler ve karsilastirmalarla birlikte desteklenmistir. Bu sekilde kurulmus olan
Kirgiz atasozlerine sunlar 6rnek olarak verilebilir:

«Caks1 katin — carim 1r1s.» (Iyi kadin yarim talihtir.) (Ibragimov, 2008: 222).

«Kiiliik mingendin kozii ting, / Ceber katin algandin kdonii ting.» (Kosu ati
binenin gozleri rahat, eli usta kadin alanin génlii rahat) (Ibragimov, 2008: 363).

Ormneklerde de goriildiigii gibi kadinin iyi olmasi erkek igin iyi baht kabul
edilmis ve ayn1 zamanda becerikli olmasinin da ne kadar 6nemli oldugu kosu atina
sahip olan birinin hal ve vaziyetiyle karsilastirilarak verilmek istenmistir.

Kirgiz atasozlerinde Kirgiz kadinina yonelik olumlu sifatlarin basinda siklikla
«lyiy» sifatinin kullanildigr goriilmistiir. Bu sifatin kullanildigi atasézlerinde «iyi
kadmin evine ve gevresine etkileri» ¢ogunlukla degerlendirilmektedir. Ornegin;

«Caks1 katm — {iydiin korkii, caks: ¢apan — toydun korkii» (Iyi kadin evin
giizelligi, iyi kaftan diigiiniin giizelligi.) (ibragimov, 2008: 223).

«Caks1 ayal — akmakt1 adam, camandi caks1, baktisizdr baktiluu kilat.» (Iyi kadin
ahmag1 adam, kétiiyii iyi, mutsuzu mutlu eder.) (ibragimov, 2008: 219).

«Caks1 bolso katinifi tabila beret akilifi, / Kuusafi da ketpeyt cakinifi.» (Iyi olursa
karin hep bulunur aklin, / Kovalasan da gitmez yakinlarin.) (Ibragimov, 2008: 220).

Kadinin iyi olmasmin ev hayatin1 ve toplumu birbirine baglayan akraba
iliskilerinde 6nemli biri yeri vardir. Iyi kadin sifatiyla kadinin birlestirici ve yapici
yoni vurgulanmak istenmistir. Bunun disinda yine «kaftan», «diigiiny gibi ¢esitli

nesneler ve durumlarla ilgili benzetme ve karsilastirmalar yapildig1 goriillmektedir.
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Kirgiz atasozlerinde kadma yonelik diger olumlu sifatlara da su Ornekler
verilebilir:

«Kacan bolso da ayal booruker kelet.» (Ne zaman olursa olsun kadin daha
fedakardir.) (Ibragimov, 2008: 343).

«Corgo mingen coldo mas, katin1 suluu kiindé mas.» (At binen yolda sarhos,
karis1 giizel her giin sarhos.) (Ibragimov, 2008: 285).

«Sayir ayaldan sildifigil uul tuulat.» (Neseli (sakaci) kadindan sakaci ogul
dogar.) (ibragimov, 2008: 592).

Birinci atasozii 6rnegine bakildiginda kadma ne kadar kotii denilse de cinsiyet
baglaminda en g¢ok merhamete ve fedakarliga sahip olanmn yine kadin oldugu
belirtilmistir. Bu atasézii 6rneginde ayni zamanda kadmin toplumsal statiilerinden
olan «annelik» roliine de bir génderme yapildigi goriillmektedir. Diger 6rneklerde ise
kadinin giizel olmasinin esi i¢in ne anlam ifade ettigine ve bir anne olarak kadinin
cocugu tizerindeki etkisine deginilmistir.

2. Kirgiz Kadinina Ait Olumsuz Sifatlar.

Kirgiz kadmini tanimlarken olumsuz ifadeler ¢ok yaygin olarak kullanilir.
Incelenen atasdzlerinde kadinlarla ilgili olarak «akilsiz, dedikoducu, kétii, sert, kisir,
cok konusan, huysuz, rahat, budala, tembel, obur, kavgaci, diisman, simarik, suratsiz,
bobiirlenen, kurnaz, beceriksiz, oynasan, utanmaz, edepsiz, acimasiz, yalanci, belal,
yapiskan, kavgaci» gibi olumsuz sifatlarin kullanildigi goériilmektedir. Bu kisimda
sikca sarthi ciimle yapilarina rastlanilmistir. Canli-cansiz varliklarla benzetme ve
karsilastirmaya da yer verilmistir. Ornegin; «Cer kapisa buruskak bolot, er karisa
katin1 urusgaak bolot.» (Toprak yaslanirsa burusuk olur, koca yaslanirsa Kkarisi
kavgaci olur.). Bu atasézli orneginde cansiz bir varlik olan doga unsuru toprakla
benzetme yapilmis hem de sartli climle yapisi kullanilmustir.

Bununla birlikte birgok yerde kadin 6z akrabalarina diiskiin olmasiyla da
elestirilmis ve kotii kadin kabul edilmistir. Ornegin;

«Caman erkek tuugangil, caman katin torkiingiil.» (Kot erkek akrabasina
diiskiin, kotii kadin 6z akrabasia diiskiin.) (Ibragimov, 2008: 243).
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Kirgiz kadininin istahli olmasi da pek hos karsilanmamistir. Baz1 atasézlerinde
obur kadinin ev i¢in zarar verdigi ifade edilmistir. Ornegin;

«Er sorgogu iy tolturat, katin sorgogu tiy kurutat.» (Erkegin oburu evi doldurur,
kadinin oburu evi kurutur.) (Ibragimov, 2008: 622).

Kirgiz kadininin kotii olmasi toplum igin ¢ok zarar verici bir durumdur. Kéti bir
kadinla evlenmis olan Kirgiz erkegi i¢in hayat bir 6miir eziyet ve iiziintiidiir. Ciinkii
Kirgiz kiiltiiriinde erkek kendini toplum iginde ispatlamak igin iyi bir ese de sahip
olmalidir. Eger kot bir kadina sahipse, evine esi dostu gelmez ve bu sebeple toplum
icindeki bagi kopar. Bu duruma su atasozleri ornek verilebilir:

«Caks1 bolso alganifi, carkildagan kuska oksoyt. / Caman bolso alganid,
aldindan 6tkon sizga oksoyt. / Kafitardagi muzga oksoyt, caksi bolso katinin, / Kelip
turat cakinin, tabila beret akilifi, / Kuusafi da ketpeyt cakinifi, caman bolso katiniii, /
Kete beret akilif,, cakirsafi kelbeyt cakmif.» (Iyi olursa kadmnin, giizel masal kusuna
benzer. Kotii olursa kadmin oniinden sivisip kacar Kistaki buza benzer. lyi olsa
kadmin, Gelir gider yakmin her an olur akilin Kovalasan da gitmez yakinin, koti
olursa kadimin Ugup gider akilin, ¢agirsan gelmez yakiin.) (Giingor, 1998: 124).

«Buzulaar tiydon irk ketet, / Atasinan adildik ketet, / Balasinan namuis ketet, /
Katin1 aying1, kelini uuru bolot.» (Dagilacak evden ferah gider, / Babasindan adalet
gider, / Cocugundan namus gider, / Kadin kiifiirbaz, gelini hirsiz olur.) (Celik Savk,
2002: 80).

Burada goriilmektedir ki kadm iyi ya da kotii olmasiyla bir milletin var olan
biitlin baglarmi etkilemektedir. Ayn1 zamanda ikinci ataséziinde aile igindeki
diizensizlikler de kadinin olumsuz sifatlar kazanmasina sebeptir.

Kirgiz erkeklerinin koti kadina karsi tahammiilii ¢ok azdir. Kotii kadin her
yonden hor goriiliir ve elestirilir. Kotii kadina sahip olma bahtsizlik kabul edilir. Kotii
bir ese sahip olmanin sonucunda evde huzursuzluklar ve kavga meydana gelir.

«Caman attt mingence cd0 clirgdn artik, / Caman katin alganca boydok ciirgén
artik.» (Kotii ata binene kadar yaya yiiriimek daha giizel, kotii kadin alincaya kadar
bekar olmak daha iyi.) (Ibragimov, 2008: 241).
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«Caman katin alganga — boydok ciirgiin 61géngo, / Caman bigak alganca — tistep
cegin toygongo.» (Kotii kadin alacagina bekar kal 6lene kadar, kotii bigak alacagina
1sirarak ye doyana kadar.) (Ibragimov, 2008: 244).

Kari-koca arasindaki bazi olumsuzluklar etrafindaki insanlara yansir. Karisiyla
kavga eden adam karisinin akrabalarina karsi ilgisiz ve soguk davranir. Kirgiz
atasozlerinde bu duruma su sekilde 6rnekler verilebilir:

«Katin1 menen uruskan, kaynina salam berbeyt.» (Karisi ile kavga eden kaynina
selam vermez.) (Ibragimov, 2008: 342).

Bunun disinda karisiyla siirekli kavga eden bir erkegin durumunu anlatan
atasozii 6rnegini de rastlanmustir.

«Katmi dolu bolso, zamandin tingtiginan ne payda?» (Kadini huzur vermezse,
zamanin selametinden ne fayda?) (Giingor, 1998: 224).

Diger olumsuz sifatlara bakildiginda genellikle kadin cinsiyeti ile bir biitiin
olmus dedikoducu ve geveze sifatlariin da Kirgiz atasézlerinde orneklerine
rastlanilmastir.

«Asirandi balani ayilgr katin bildiret.» (Evlatlik olan ¢ocugu dedikoducu kadin
bildirir.) (ibragimov, 2008: 82).

«Sakildagan katindi kiz bergende kororbiiz.» (Cok konusan kadimi kiz
verdiginde gorecegiz.) (Ibragimov, 2008: 134).

Bu ornekler disinda Kirgiz atasozleri ile Tirkiye Tiirkgesi atasdzlerinde
benzerlik gosteren kadina yonelik olumsuz ifadelere ait su atasozii 6rnegi de tespit
edilmistir.

«Katindin ¢ag1 uzun, akili kiska, katinsiz er — kiz1 cok cer.» (Kadinin sag1 uzun
akl1 kisa, kadinsiz er kizi olmayan yer.) (ibragimov, 2008: 342).

Tiirkiye Tiirkcesi: «Kadin kisminin sa¢1 uzun olur akli kisa.» (Cobanoglu, 2004:
319).

Kiigiik, bu duruma su sekilde bir agiklama getirmistir: «Erkekler tarafindan sagi
uzun akli kisa olarak nitelenen kadin erkege gore daha az akilli goriinmekle beraber
daha kurnazdir. Bu yiizden kadindan korkmayan yanilir.» (2003: 220). Bu noktada

denilebilir ki erkegin diisiince yapisinda sekillenen genel bir kadin zihniyeti vardir.
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Verilen Kirgiz atasozii 6rneklerine bakildiginda kadinin bu kadar ¢ok yonden ele
alinip karakteristik olarak olumsuz sifatlar ile anilmasi aslinda toplumda ne kadar
onemli bir yere sahip oldugunu da gostermektedir. Cinsiyet {izerinden
degerlendirildiginde o6zellikle hem halk hem de erkek bakis agisiyla kadina ait
olumsuz diistincelerin verildigi de goriilmektedir.

3. Kirgiz Atasozlerinde Iyi-Kotii Kadin Karsilastiriimast.

Kirgiz kiiltirinde kadindan beklenen davranis kaliplarmin temelinde sozli
kiiltiir Grtinii olan destanlardaki kahraman, alp tipi kadinin etkisi goriilmektedir.
Kirgiz atasozlerinde kadmin her zaman giiclii ve erkeginin yaninda duran bir es
olmasi ifade edilmistir. Ayn1 zamanda iyi ve koti kadin ayrimi kadinin; esine,
ailesine, biiyiiklerine, akrabalarina ve halkina olan bagliligina gore belirlenmistir.
Esine, ailesine saygili ve sevecen olan kadin iyi; fakat esiyle kavga eden, huysuz ve
tembel kadin koti kabul edilmistir. Temelde benzetme ve karsilastirma amagh
kullanilan ¢ogu unsur erkek ve kadin iligskisine dayandirilmistir. Bu sekilde kurulmus
atasozlerine su ornekler verilebilir:

«Caks1 zay1p — carim 1r1s, caman katmn — kiiniigé urus.» (Iyi es yarim talih, kotii
kadm her giin kavga.) (Ibragimov, 2008: 222).

«Caks1 ayal iiydiin cayrafii, caman ayal iiydiin saytani.» (Iyi kadin evinin sultans,
kotii kadin evinin seytanidir.) (Glingor, 1998: 124).

«Caks1 katm-1r1s caman katin-urus.» (Iyi kadm rizk, kétii kadin kavga.) (Giingor,
1998: 127).

Zat ifadelerin ayn1 atasoziinde birlikte verilerek kisa ve 6z anlatim daha kolay
saglanmistir. Bu sekilde kurulan atasozlerinde iyi-kotii sifatlarinin diginda akalli-
akilsiz, becerikli-tembel gibi sifatlarinda kullanildig1 goriilmiistir.

«Akilduu katindin sadagasi pul, /Akilsiz katindin aydakgist kul.» (Akilli kadinin
sadakasi para, / Akilsiz kadmnin ¢irpicist kdledir.) (Ibragimov, 2008: 48).

«Ismer katin malay katm, bekerci katin ayday katin.» (Becerikli kadin
kole(irgat) kadin, tembel kadin ay gibi kadim.) (Ibragimov, 2008: 308)

Kirgiz atasozii Orneklerine bakildiginda goriilmektedir ki iyl ve kot

karsilastirillmas1 yapilarak genel anlamdaki olumlu ve olumsuz kadin karakteri

7
Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0)



U3nareanckuii 1om «Cpenay»

verilmeye calisilmis. Zit ifadelerden faydalanilarak verilen mesaj daha rahat bir
sekilde karsiya ulastirilmak istenmistir.

Sonu¢. Bu g¢alismada Kirgiz atasozleriyle birlikte Kirgiz kiiltiiriinde kadina
yonelik olumlu ve olumsuz bazi sifatlar tespit edilmistir. Kirgiz atasdzlerinden
hareketle Kirgiz kadinina ait olumlu ifadelerin olumsuz ifadelere gore daha az
kullamldig1 tespit edilmistir. Ozellikle sifatlar karsit ifadeleriyle kullanilmis olup
cesitli canli-cansiz varliklar ve durumlarla birlikte benzetme ve Kkarsilastiriimasi
yapilarak anlam derinligi kazanmistir. Bu aymi zamanda kisa ve 06z anlatimi
giiclendirmistir. Iyi, giizel, akilli, kotii, kavgaci gibi sifatlarin da siklikla kullanildig:
tespit edilmistir.
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