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ОТ СОСТАВИТЕЛЯ 

В современном мире развития науки и технологий неоспоримым явля-
ется факт, что успешность в любой профессиональной деятельности зави-
сит от наличия и уровня сформированности у человека наиболее значи-
мых качеств, навыков, умений, необходимых для осуществления данной 
деятельности. 

Наиболее эффективным средством формирования механизмов готов-
ности человека к труду является физическая культура, в методологиче-
ской парадигме которой лежит один из базовых принципов органической 
связи физического воспитания с практикой трудовой деятельности.  

Опыт практического использования этих закономерностей и привел к 
становлению особой специфической разновидности физического воспита-
ния – профессионально-прикладной физической подготовки (ППФП), 
направленный на процесс обеспечения специализированной физической 
подготовленности к избранной профессиональной деятельности.  

Иначе говоря, это в своей основе процесс обучения, обогащающий ин-
дивидуальный фонд профессионально полезных двигательных умений и 
навыков, воспитания физических и непосредственно связанных с ними 
способностей, от которых прямо или косвенно зависит профессиональная 
дееспособность. 

Проблематика профессионально-прикладной физической культуры 
является очень разнообразной и востребованной в сфере научных изыска-
ний, имеет междисциплинарную направленность. 

Анализ тематики диссертационных исследований в сфере профессио-
нально-прикладной физической культуры позволяет более полно предста-
вить состояние научно-исследовательских работ и предназначен органи-
заторам и специалистам физической культуры и спорта, научным работ-
никам, соискателям учёных степеней доктора и кандидата наук, их науч-
ным консультантам и руководителям для облегчения поиска необходимой 
информации, а также  в определении тематики наиболее важных научных 
исследований по проблемам физической культуры и спорта. 

В данном каталоге собрано более 760 тематических диссертационных ра-
бот ученых по различным аспектам проблематики профессионально-при-
кладной физической культуры: профессионально-прикладной подготовки к 
трудовой деятельности, профориентации и профотбору, формированию про-
фессиональной готовности студентов и учащихся разноуровневых учебных 
заведений, профессиональной оздоровительной рекреации и реабилитации, 
военной и служебной физической подготовки, междисциплинарной тематике 
изучения профессионально-трудовой деятельности человека. 

Для удобства пользователя представленные диссертационные иссле-
дования систематизированы в три тематических блока, характеризующих 
наиболее значимые научные исследования по проблемам профессио-
нально-прикладной физической культуры.   
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ловский ГПИ, 1994. – 330 с. 

 
Байковский Ю.В. Педагогическая система обеспечения безопасности 

человека в экстремальных условиях горной среды: автореф. дис. …докт. 
пед. наук – М., 2011. – 51 с. 

 
Блеер А.Н. Теоретико-методологические особенности формирования 

устойчивых навыков противодействия в практике подготовки специали-
стов по профессионально-прикладным видам спорта: автореф. дис... докт. 
пед. наук – М., 2004. – 48 с. 
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нервно-эмоциональным напряжением: автореф. дис. …докт. пед. наук – 
М., 1995. – 40 с. 
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образовании учащейся молодежи с признаками девиантного поведения: 
дис. …докт. пед. наук. – М., 2012. – 373 с.  

 
Виленский М.Я. Формирование физической культуры учителя в про-

цессе его профессиональной подготовки: дис. докт. пед. наук в форме 
научного доклада – М., 1989. – 84 с. 

 
Галкин Ю.П. Проблемы физической рекреации и неспециального физ-

культурного образования работников промышленных предприятий (на 
примере акционерных обществ г. Смоленска): автореф. дис. …докт. пед. 
наук – СПб., 1997. – 32 с. 

 
Евсеев Ю.И. Педагогическое проектирование целенаправленного фи-

зического воспитания в высшем профессиональном образовании студен-
тов: на примере подготовки специалистов, контактирующих с рискгео-
факторами: автореф. дис. …докт. пед. наук – Ростов н/Д, 2005. – 48 с. 
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дентов, осваивающих профессию 43.01.09 – Повар, кондитер, с учетом ти-
пологических особенностей телосложения: дис. …докт. пед. наук; 
13.00.04. – Краснодар, 2021. – 233 с. 

 
Зуев С.Н. Педагогические и психофизиологические основы отбора в 

специальные учебные заведения (на примере таможенной службы):  
дис. …докт. пед. наук – М., 1999. – 296 с. 

 
Ильинич В.П. Профессионально-прикладная физическая подготовка 

специалистов народного хозяйства в высшем учебном заведении: авто-
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Киреева А.В. Модель организации физкультурно-оздоровительной де-
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тала: дис. ...докт. пед. наук; 13.00.04. – Краснодар, 2021. – 208 с. 
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Коновалов И.Е. Структура и содержательное обеспечение системы со-

временного физического воспитания студентов музыкальных средних 
специальных ученых заведений: дис. …докт. пед. наук – Набережные 
Челны, 2012. – 565 с. 
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ческой революции: автореф. дис. …докт. пед. наук – М., 1978. – 48 с. 

 
Пегьков В.А. Теоретические основы и прикладные аспекты формиро-

вания физической культуры личности в системе непрерывного образова-
ния: автореф. дис. … докт. пед. наук – Краснодар: КГАФК, 1999. – 46 с. 

 
Петунин О.В. Теоретические основы подготовки студентов к профес-
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дис. … докт. пед. наук – М., 1993. – 38 с. 
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прикладной физической культуры (её содержания и форм) в современном 
обществе: автореф. дис. … докт. пед. наук – М., 1999. – 62 с.  
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