
  

 

 

 
Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный университет имени М.К. Аммосова» 
Институт физической культуры и спорта 

 
ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

 

о Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 
«ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫЕ ЧТЕНИЯ  

РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ) – 2026»  
 

Уважаемые коллеги! 
 

27-28 ноября 2026 г. Институт физической культуры и спорта Северо-Восточного 
федерального университета имени М.К. Аммосова проводит Всероссийскую научно-
практическую конференцию с международным участием «Физкультурно-спортивные 
чтения Республики Саха (Якутия) – 2026», памяти профессоров Николая Калиновича 
Шамаева и Валерия Пантелеймоновича Кочнева. 

 

Цель конференции: расширение и укрепление международного сотрудничества 
сфере физкультурного образования, обмен научными мнениями по актуальным 
проблемам физкультурного образования в Российской Федерации и зарубежных 
государств, совершенствованию системы подготовки специалистов по физической 
культуре, профессионально-прикладной физической подготовке, спорту, оздоровительной 
и адаптивной физической культуре. 

К участию в конференции приглашаются представители органов власти в области 
физической культуры и спорта субъектов Российской Федерации; представители 
образовательных и научных организаций субъектов Российской Федерации и зарубежных 
стран; представители организаций, осуществляющих спортивную подготовку; 
специалисты в сфере физической культуры и спорта; студенты, магистранты, аспиранты, 
молодые ученые, их научные руководители, преподаватели вузов, колледжей. 

В рамках конференции будет проведено пленарное заседание на тему 
«Педагогический опыт и новые подходы в построении физкультурно-оздоровительной 
работы в учебных заведениях». Секционные заседания будут организованы в 
соответствии с направлениями работы конференции.  

Планируется проведение конкурса научных работ молодых учёных по каждому из 
направлений конференции. Победители будут награждены дипломами и памятными 
сувенирами с символикой университета. 

Заявки для участия в работе конференции принимаются до 30 октября 2026 года. 
ВНИМАНИЕ! Публикация объемом 5 страниц в сборнике по итогам конференции 

осуществляется за счет средств организаторов (бесплатно). Прием заявок ведется в 
рамках имеющегося финансирования и может быть завершен по мере его 
использования. 

Оргкомитет оставляет за собой право отбора докладов и сообщений. 
Формы участия: очная, заочная, без указания формы проведения в сборнике статей. 
Конференция будет включать в себя пленарное заседание (очно), секционные 

заседания (очно). 
Место проведения: Республика Саха (Якутия), Якутск, улица Кулаковского, 48, 

Точка кипения СВФУ имени М.К. Аммосова. 



  

 

 

 
 

 
По итогам конференции будет издан электронный сборник материалов, 

индексируемый в РИНЦ. 
Сборнику статей конференции присваиваются ISBN, УДК, ББК. Сборнику статей 

конференции присваиваются ISBN, DOI, УДК, ББК Рассылка обязательных электронных 
изданий книги производится по ключевым библиотекам РФ для возможности 
ознакомиться с ней широкому кругу ученых и отправляется в Информрегистр для 
государственной регистрации.  

Материалы, опубликованные в данном сборнике, будут размещены постатейно на 
сайте Научной электронной библиотеки http://elibrary.ru, что подразумевает их 
индексацию в наукометрической базе РИНЦ (Российского индекса научно научного 
цитирования). Это позволит отследить цитируемость сборника в научных изданиях. 

Для отслеживания цитируемости Вашей работы в научных изданиях Вам 
необходимо зарегистрироваться на сайте eLIBRARY.RU. Для автоматической привязки 
статьи к Вашему профилю в базе РИНЦ необходимо указать SPIN-код. 

 

Оргкомитет конференции 
Председатель оргкомитета: 
Соловьев Евгений Эдуардович – проректор по научной и инновационной 

деятельности СВФУ имени М.К. Аммосова, кандидат геолого-минералогических наук.  
 
Заместитель председатель оргкомитета: 
Гоголев Николай Ефимович – директор Института физической культуры и спорта 

СВФУ имени М.К. Аммосова, кандидат педагогических наук, доцент; 
 
Члены оргкомитета: 
Никифоров Никита Васильевич – заместитель директора по научно-

исследовательской работе Института физической культуры и спорта СВФУ имени М.К. 
Аммосова», кандидат педагогических наук, доцент; 

Горелов Александр Александрович – главный научный сотрудник Учебно-научного 
центра кинезиологических исследований и оздоровительных технологий СВФУ, доктор 
педагогических наук, профессор, эксперт ВАК РФ; 

Румба Ольга Геннадьевна – профессор кафедры «Теория физической культуры и 
спорта» Института физической культуры и спорта СВФУ имени М.К. Аммосова, доктор 
педагогических наук, профессор, эксперт ВАК РФ; 

Олесов Николай Петрович - заведующий кафедры «Физическое воспитание» 
Института физической культуры и спорта СВФУ имени М.К. Аммосова, доктор 
педагогических наук, доцент; 

Тарасов Ариан Егорович – заведующий кафедры «Спортивно-педагогические 
дисциплины и туризм» Института физической культуры и спорта СВФУ имени М.К. 
Аммосова, кандидат педагогических наук, доцент; 

Кудрин Егор Петрович – заведующий кафедрой «Национальные виды спорта, 
медико-биологические дисциплины безопасность жизнедеятельности» Института 
физической культуры и спорта СВФУ имени М.К. Аммосова, кандидат педагогических 
наук, доцент; 

 

http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://elibrary.ru/defaultx.asp


  

 

 

К публикации в сборнике статей конференции принимаются изыскания авторов по 
следующим направлениям: 

1. Современные проблемы и пути модернизации физического воспитания студентов  
2. Актуальные проблемы и тенденции развития студенческого спорта 
3. Историко-культурные и организационно-методические аспекты национальных 

видов спорта; 
4. Актуальные проблемы оздоровительной и адаптивной физической культуры. 
5. Психолого-педагогические и медико-биологические аспекты спортивной 

подготовки 
6. Теоретико-методические основы безопасности жизнедеятельности и защиты 

населения в чрезвычайных ситуациях; 
7. Актуальные проблемы и тенденции развития физического воспитания детей дошкольного 

возраста. 
Оргкомитет оставляет за собой право редактировать (по согласованию с 

автором) или отклонить материалы в случае несоответствия требованиям оформления 
или тематике конференции. 

 

Условия участия 
1. Заполните онлайн-заявку на сайте Издательского дома «Среда» 

(https://phsreda.com/ru) в разделе, посвященном данной конференции. 
После проверки статьи редакторами Издательского дома «Среда» и ФГАОУ ВО 

«Северо-Восточный федеральный университет имени М.К. Аммосова» в течение недели 
на Ваш e-mail придет письмо: 

˗ либо с уведомлением о принятии статьи; 
˗ либо с предложением внести в статьи технические и/или содержательные правки. 
2. Оплатите издательские услуги (в случае превышения лимита страниц). 
3. Подтвердите оплату, прикрепив квитанцию в личном кабинете на сайте 

Издательского дома «Среда».  
 

Требования к оформлению статьи 
К участию в конференции принимаются статьи, соответствующие тематике 

конференции, объемом не менее 5 страниц, выполненные как индивидуально, так и 
авторским коллективом. 

Язык конференции – русский, английский. 
К публикации допускаются оригинальные высококачественные научные труды. Все 

статьи проходят проверку на плагиат через систему «eTXT Антиплагиат». 
Оригинальность текста, предлагаемого к публикации в сборнике, должна составлять не 
менее 60%. 

Внимание! Просим присылать орфографически и стилистически выверенный 
материал статьи. При наличии ошибок в тексте статьи автоматически в расчет стоимости 
добавляется корректорская правка текста 

Статьи должны быть выполнены в текстовом редакторе MS Word и отредактированы 
по следующим параметрам: 

˗ ориентация листа – книжная, 
˗ формат А4 (210x297 мм), 
˗ поля по 2 см по периметру страницы, 
˗ шрифт Times New Roman, 
˗ размер шрифта для всей статьи, кроме таблиц – 14 пт,  
˗ размер шрифта для таблиц – 12 пт, 

https://phsreda.com/ru/article/new
https://phsreda.com/ru
https://phsreda.com/ru/backend/login


  

 

 

˗ междустрочный интервал – 1.5, 
˗ выравнивание по ширине страницы, 
˗ абзацный отступ – 1 см (без использования клавиш «Tab» или «Пробел»).  
Не допускается: 
˗ нумерация страниц; 
˗ использование в тексте разрывов страниц; 
˗ использование автоматических постраничных ссылок;  
˗ использование автоматических переносов; 
˗ использование разреженного или уплотненного межбуквенного интервала. 
 
Пример оформления статьи  

Иванов Иван Иванович 
доцент, кандидат педагогических наук 

ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный университет 
имени М.К. Аммосова» 

Республика Саха (Якутия), г. Якутск, 
 

Название статьи 
Аннотация: аннотация не должна повторять название, должна быть развернутой и 

точно отражать содержание: проблематика, методы исследования, результаты. 
Ключевые слова: набор ключевых слов должен включать понятия и термины, 

упоминаемые в статье, и свидетельствующие об актуальности и новизне обсуждаемых 
исследований и их результатов. 

 
Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. 

Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст 
статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. 

 
Список литературы 
1. Воронов, В.М. К проблеме прогнозирования успешности спортсменов, 

специализирующихся в смешанных единоборствах / В.М. Воронов, А.А. Горелов // 
Культура физическая и здоровье, 2013. №4 (46), С. 39-42. EDN RJZADZ 

2. Никифоров Н.В., Горелов А.А., Голиков А.И., Никифоров А.Н. О структуре 
процесса многолетней спортивной подготовки в национальной якутской борьбе хапсагай 
(часть 2) // Наука и спорт: современные тенденции. 2024. №3. URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/o-strukture-protsessa-mnogoletney-sportivnoy-podgotovki-v-
natsionalnoy-yakutskoy-borbe-hapsagay-chast-2  (дата обращения: 03.09.2026). 

 

Таблицы и схемы должны представлять собой обобщенные материалы 
исследований. Рисунки должны быть четкими и легко воспроизводимыми. Названия и 
номера рисунков должны быть указаны под рисунками, названия и номера таблиц – над 
таблицами. Таблицы, схемы, рисунки и формулы не должны выходить за пределы 
указанных полей. 

 
Аннотация, ключевые слова и список литературы – обязательны. 
Список литературы оформляется в соответствии с ГОСТ Р 7.0.100-2018 в 

алфавитном порядке. В него включаются только реально существующие и доступные 
для проверки источники во избежание ретракции статьи. Ссылки на источники с 
DOI, eLibrary/РИНЦ и официальными URL являются предпочтительными. 

https://elibrary.ru/rjzadz
https://cyberleninka.ru/article/n/o-strukture-protsessa-mnogoletney-sportivnoy-podgotovki-v-natsionalnoy-yakutskoy-borbe-hapsagay-chast-2
https://cyberleninka.ru/article/n/o-strukture-protsessa-mnogoletney-sportivnoy-podgotovki-v-natsionalnoy-yakutskoy-borbe-hapsagay-chast-2


  

 

 

Оформлять ссылки на соответствующий источник списка литературы следует в тексте в 
квадратных скобках (например: [1, с. 233]). 

Внимание. При отсутствии списка литературы статья при загрузке в РИНЦ и другие 
сервисы автоматически помечается как ненаучная и попадает в категорию 
«Неопределенно» (UNK). 

 
Публикацию, верстку и рассылку Издательский дом «Среда» осуществляет на 

основе полученных квитанций об оплате: 
 

Публикация 1 страницы статьи* (при превышении пяти 
страниц): 

300 руб. 

Печатный сертификат (без доставки) 150 руб. 

Сертификат в электронном варианте (доступно в личном 
кабинете сразу после оплаты публикации статьи) 

Бесплатно 

Электронный вариант сборника Бесплатно 

Программа конференции в электронном варианте Бесплатно 

Программа конференции в печатном варианте  
(без доставки) 700 руб. 

Присвоение статье номера DOI 500 руб. 
 
Стоимость доставки печатных экземпляров зависит от выбранного Вами способа 

доставки. Мы можем предложить Вам доставку как Почтой России, так и курьерской 
службой СДЭК. 

 
Участвуя в нашей конференции, каждый автор получает: 
 бесплатный, быстрый, постоянный, полнотекстовый доступ к статьям 

конференции в режиме реального времени 
 открытые обсуждения, общественную дискуссию вокруг статей конференции, 

публичное рецензирование 
 большую читательскую аудиторию итогов конференции как среди ученых, так и 

среди рядовых интернет-пользователей 
 увеличение цитируемости статей конференции 
 большую востребованность научных статей сборника, обеспечив их «видимость» 

в популярных поисковых системах (Яндекс, Google) 
 размещение сборника итогов конференции в Научной Электронной Библиотеке 

(РИНЦ) и открытых мировых репозиториях научной информации 
 возможность собирать статистику по сборнику итогов конференции 
 
По итогам конференции сборник будет включён в базы: 
 РИНЦ (Российский индекс научного цитирования); 
 РГБ (Российская государственная библиотека); 
 Электронно-библиотечная система Znanium; 
 Академия Google (англ. Google Scholar); 
 CrossRef; 
 BASE (Bielefeld Academic Search Engine); 
 WorldCat; 

https://phsreda.com/ru/backend/articles?utm_source=info_letter&utm_medium=pdf&utm_campaign=ChuvSU&utm_term=VIIArsentevskie&utm_content=personal_cabinete
https://phsreda.com/ru/backend/articles?utm_source=info_letter&utm_medium=pdf&utm_campaign=ChuvSU&utm_term=VIIArsentevskie&utm_content=personal_cabinete


  

 

 

 Доступ к изданию по протоколу OAI Metadata Harvesting Protocol 2.0. 
Метаданные доступны через интерфейс OAI-PMH для всех заинтересованных 
поставщиков услуг 

 
Контрольные даты 
Прием материалов – до 30 октября 2026 г. (включительно). 
Оплата организационного взноса – до 02 ноября 2026 г. (включительно). 
Электронный вариант сборника – 13 ноября 2026 г. (включительно). 
Размещение в базе РИНЦ – до 24 ноября 2026 г. (включительно). 
Проведение конференции – 27-28 ноября 2026 г. 
 

Контактные данные Издательский дом «Среда»  
428005, г. Чебоксары, ул. Гражданская, дом 75, оф.12.  
e-mail: info@phsreda.com 
web: https://phsreda.com 
тел.: (8352) 655-731 
 
Контактные данные Оргкомитета конференции 
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 

образования «Северо-Восточный федеральный университет имени М.К. Аммосова»  
Институт физической культуры и спорта  
677000, Республика Саха (Якутия), г. Якутск, Кулаковского ул., д.48, 
Тел./факс (4112) 32-05-12 
E-mail: ifc-svfu@yandex.ru 
Контактное лицо – Никифоров Никита Васильевич, заместитель директора по 

научно-исследовательской работе. 

mailto:info@phsreda.com
https://phsreda.com/
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