
 

 

 
Российская психотерапевтическая ассоциация 

Центр образовательных программ «Позитивная психотерапия» 
Всемирной Ассоциации позитивной транскультуральной психотерапии 

Учебный Центр им Н.П. Бехтеревой 
 
 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 
о II Всероссийской научно-практической конференции  

с международным участием 
«Позитивная психотерапия в современном мире: ресурс и инструмент 

совладания с социокультурными вызовами» 

Уважаемые коллеги! 
28-29 ноября 2026 г. Российская Психотерапевтическая Ассоциация совместно с УЦ 

им. Н. П. Бехтеревой проводит II Всероссийскую научно-практическую конференцию 
«Позитивная психотерапия в современном мире: ресурс и инструмент совладания с 
социокультурными вызовами». 

Цель конференции: интеграция практического опыта специалистов, работающих в 
методе позитивной и транскультуральной психотерапии; обсуждение научных оснований 
метода и академических исследований в данной области. 

Мы стремимся создать площадку для обмена опытом, новыми идеями и практиками 
среди профессионалов в области психотерапии, медицины, образования и смежных 
дисциплин. 

К участию в конференции приглашаются психологи, психотерапевты, преподаватели, 
сотрудники и студенты российских и зарубежных вузов, научные работники, педагоги, 
врачи, сотрудники служб социальной защиты населения, представители общественных и 
некоммерческих организаций (вне зависимости от опыта работы в методе Позитивной и 
транскультуральной психотерапии). 

Заявки для очного участия в работе конференции принимаются до 20 ноября 2026 года. 
Формы участия: онлайн, заочная, без указания формы проведения в сборнике статей. 

Ссылки для подключения будут размещены на странице сайта конференции ближе к дате 
проведения. 

Формы участия в конференции: 
- Выступление с докладом (пленарным / секционным); 
- Проведение мастер-класса; 
- Участие в качестве слушателя; 
- Заочное участие (только публикация). 
Конференция будет включать в себя пленарное и секционные заседания, а также 

круглый стол «Надежда как терапевтический фактор: философия позитивной 
психотерапии сегодня». 

В плане мероприятий: 
1 день – Открытие конференции, пленарное заседание, работа секций поочередно. 
2 день – 2 секции последовательно, параллельно круглый стол и мастер-классы. 
По итогам конференции будет издан сборник, индексируемый в РИНЦ. 
Сборнику статей конференции присваиваются ISBN, УДК, ББК. Рассылка 

обязательных электронных изданий книги производится по ключевым библиотекам РФ и 
отправляется в Информрегистр для государственной регистрации. 



 

 

 
Материалы, опубликованные в данном сборнике, будут размещены постатейно на 

сайте Научной электронной библиотеки , которая интегрирована с Российским индексом 
научного цитирования (РИНЦ), фиксирующим публикационную активность как ученых, 
так и организаций. 

Для отслеживания цитируемости Вашей работы в научных изданиях Вам необходимо 
зарегистрироваться на сайте eLIBRARY.RU. Для автоматической привязки статьи к 
Вашему профилю в базе РИНЦ необходимо указать SPIN-код. 

Оргкомитет конференции 
Председатель оргкомитета: 

Смирнова Светлана Викторовна, кандидат психологических наук, руководитель 
секции Позитивная психотерапия Российской психотерапевтической Ассоциации, тренер 
Всемирной Ассоциации Позитивной Психотерапии. 

Члены оргкомитета: 
Хетрик Светлана Викторовна, директор Учебного Центра им. Н.П. Бехтеревой, 

исполнительный директор Российской психотерапевтической Ассоциации (РПА) и 
Ассоциации Специалистов в области Клинического Гипноза (АСОКГ); 

 
Зенкова Елена, координатор Секции Позитивной психотерапии при Российской 

психотерапевтической ассоциации (РПА), директор по развитию Образовательного Центра 
им.Н.Пезешкиана; 

Гакаме Юлия Даудовна, кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО 
«Кубанский государственный университет»; 

Стародубец Ольга Дмитриевна – кандидат психологических наук, доцент, и.о. 
заведующего кафедрой психологии, педагогики, дополнительного и инклюзивного 
образования АУ ДПО «Амурский областной институт развития образования». 

К публикации в сборнике статей конференции принимаются изыскания авторов по 
следующим направлениям: 

1. Теория и методология позитивной психотерапии: актуальные концепции и 
исследовательские перспективы. 

2. Позитивная психотерапия в бизнесе и управлении. 
3. Педагогика и социальная работа: междисциплинарные подходы и интеграция в 

позитивной психотерапии. 
4. Кризисная интервенция и психическое здоровье населения: терапевтические 

стратегии и этические ориентиры современной психотерапии. 
5. Культурное разнообразие и социальная инклюзия: позитивная психотерапия в 

мультикультурном контексте. 
6. Образование, супервизия и непрерывное профессиональное развитие специалистов. 
7.  Цифровые технологии инновации в психотерапевтической практике. 

8. Varia (принимаются материалы по другим направлениям, соответствующим теме 
конференции) 

Тематика конференции не ограничивается предложенным перечнем вопросов и 
может быть дополнена. 

Оргкомитет оставляет за собой право редактировать (по согласованию с автором) 
или отклонить материалы в случае несоответствия требованиям оформления или 
тематике конференции. 

 
 
 
 

Павлова Екатерина Викторовна, доктор психологических наук, профессор кафедры 
психологии и педагогики ФГБОУ ВО «Амурский государственный университет»; 

http://elibrary.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://elibrary.ru/defaultx.asp


 

 

Условия участия 
1. Заполните онлайн-заявку на сайте Издательского дома «Среда» 

(https://phsreda.com/ru) в разделе, посвященном данной конференции. 
После проверки статьи редакторами Издательского дома «Среда» и Учебного 

Центра им. Н.П. Бехтеревой в течение недели на Ваш e-mail придет письмо: 
- либо с уведомлением о принятии статьи и размером организационного взноса; 
- либо с предложением внести в статьи технические и/или содержательные правки. 
2. Оплатите издательские услуги. 
3. Подтвердите оплату, прикрепив квитанцию в личном кабинете на сайте 

Издательского дома «Среда». 
 
Требования к оформлению статьи 

К участию в конференции принимаются статьи, соответствующие тематике 
конференции, объемом не менее 5 страниц, выполненные как индивидуально, так и 
авторским коллективом. 
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Язык конференции – русский, английский. 
К публикации допускаются оригинальные высококачественные научные труды. Все 

статьи проходят проверку на плагиат через систему «eTXT Антиплагиат». Оригинальность 
текста, предлагаемого к публикации в сборнике, должна составлять не менее 75%. 

Внимание! Просим присылать орфографически и стилистически выверенный 
материал статьи. При наличии ошибок в тексте статьи автоматически в расчет стоимости 
добавляется корректорская правка текста 

Статьи должны быть выполнены в текстовом редакторе MS Word и отредактированы 
по следующим параметрам: 

- ориентация листа – книжная, 
- формат А4 (210x297 мм), 
- поля по 2 см по периметру страницы, 
- шрифт Times New Roman, 
- размер шрифта для всей статьи, кроме таблиц – 14 пт, 
- размер шрифта для таблиц – 12 пт, 
- междустрочный интервал – 1.5, 
- выравнивание по ширине страницы, 
- абзацный отступ – 1 см (без использования клавиш «Tab» или «Пробел»). 
Не допускается: 
- нумерация страниц; 
- использование в тексте разрывов страниц; 
- использование автоматических постраничных ссылок; 
- использование автоматических переносов; 
- использование разреженного или уплотненного межбуквенного интервала. 

Пример оформления статьи 
Иванов Иван Иванович 

доцент, кандидат педагогических наук 
ФГБОУ ВО «Амурский государственный университет» 

г. Благовещенск, Амурская область 
 

Название статьи 
Аннотация: аннотация не должна повторять название, должна быть развернутой и 

точно отражать содержание: проблематика, методы исследования, результаты. 

https://phsreda.com/ru/article/new
https://phsreda.com/ru
https://phsreda.com/ru/backend/login


 

 

 
Ключевые слова: набор ключевых слов должен включать понятия и термины, 

упоминаемые в статье, и свидетельствующие об актуальности и новизне обсуждаемых 
исследований и их результатов. 

Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. 
Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст 
статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. 

Список литературы 
1. Ахмедзянова Э.Р. Современные вопросы экономической безопасности 

организации в России / Э.Р. Ахмедзянова // Экономическая безопасность: проблемы, 
перспективы, тенденции развития. – 2019. – С. 51–58. EDN ZHBNAL 

2. Соломатина Г.Н. Мир предметов : стихи, рассказы, игры: методическое пособие / 
Г.Н. Соломатина, О.Е. Громова. – М.: Творческий центр Сфера, 2021. – 144 с. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=702114 (дата обращения: 22.06.2026) 

Таблицы и схемы должны представлять собой обобщенные материалы исследований. 
Рисунки должны быть четкими и легко воспроизводимыми. Названия и номера рисунков 
должны быть указаны под рисунками, названия и номера таблиц – над таблицами. Таблицы, 
схемы, рисунки и формулы не должны выходить за пределы указанных полей. 

 
Аннотация, ключевые слова и список литературы – обязательны. 
Список литературы оформляется в соответствии с ГОСТ Р 7.0.100-2018 в алфавитном 

порядке. Оформлять ссылки на соответствующий источник списка литературы следует в 
тексте в квадратных скобках (например: [1, с. 233]). 

Внимание. При отсутствии списка литературы статья при загрузке в РИНЦ и другие 
сервисы автоматически помечается как ненаучная и попадает в категорию 
«Неопределенно» (UNK). 

 
Публикацию, верстку и рассылку сборника осуществляет Издательский дом «Среда» 

на основе полученных квитанций об оплате: 
 

Публикация 1 страницы статьи: 280 руб. 

Печатное свидетельство (без доставки) 150 руб. 

Свидетельство в электронном варианте (доступно в личном 
кабинете сразу после зачисления оплаты публикации статьи в 
систему заявок) 

Бесплатно 

Электронный вариант сборника Бесплатно 

Программа конференции в электронном варианте Бесплатно 

Программа конференции в печатном варианте (без доставки) 700 руб. 

Присвоение статье номера DOI 500 руб. 
 
Конференция с изданием электронного сборника статей не подразумевает 

обязательную отправку печатных программ конференции авторам, что сокращает 
стоимость участия. Если Вам необходима программа конференции в печатном варианте, то 
достаточно указать данную информацию при заполнении онлайн заявки. 

Стоимость доставки программ конференции зависит от выбранного Вами способа 
доставки. Мы можем предложить Вам доставку как Почтой России, так и курьерской 
службой СДЭК. 

https://phsreda.com/ru/backend/articles?utm_source=info_letter&utm_medium=pdf&utm_campaign=ChuvSU&utm_term=VIIArsentevskie&utm_content=personal_cabinete
https://phsreda.com/ru/backend/articles?utm_source=info_letter&utm_medium=pdf&utm_campaign=ChuvSU&utm_term=VIIArsentevskie&utm_content=personal_cabinete


 

 

 
Участвуя в нашей конференции каждый автор получает: 
 бесплатный, быстрый, постоянный, полнотекстовый доступ к статьям 

конференции в режиме реального времени 
 открытые обсуждения, общественную дискуссию вокруг статей конференции, 

публичное рецензирование 
 большую читательскую аудиторию итогов конференции как среди ученых, так и 

среди рядовых интернет-пользователей 
 увеличение цитируемости статей конференции 
 большую востребованность научных статей сборника, обеспечив их «видимость» 

в популярных поисковых системах (Яндекс, Google) 
 размещение сборника итогов конференции в Научной Электронной Библиотеке 

(РИНЦ) и открытых мировых репозиториях научной информации 
 возможность собирать статистику по сборнику итогов конференции 

 
По итогам конференции сборник будет включён в базы: 

 РИНЦ (Российский индекс научного цитирования); 
 РГБ (Российская государственная библиотека); 
 Электронно-библиотечная система Znanium; 
 Академия Google (англ. Google Scholar); 
 CrossRef; 
 BASE (Bielefeld Academic Search Engine); 
 WorldCat; 
 Доступ к изданию по протоколу OAI Metadata Harvesting Protocol 2.0. Метаданные 

доступны через интерфейс OAI-PMH для всех заинтересованных поставщиков услуг 
Контрольные даты 

Прием материалов – до 20 ноября 2026 г. (включительно). 
Оплата организационного взноса – до 23 ноября 2026 г. (включительно). 
Электронный вариант сборника – 04 декабря 2026 г. (включительно). 
Размещение в базе РИНЦ – до 08 декабря 2026 г. (включительно). 
Проведение конференции – 28-29 ноября 2026 г. 

Контактные данные Оргкомитета Издательский дом «Среда» 
428005, г. Чебоксары, ул. Гражданская, дом 75, оф.12. 
e-mail: info@phsreda.com 
web: https://phsreda.com 
тел.: (8352) 655-731 

 
Контактные данные Оргкомитета УЦ имени Н.П.Бехтеревой: 

191015, Санкт-Петербург, вн.тер.г. м.о.Смольнинское, Таврическая ул, д. 17, лит. А, 
пом. 22-Н, офис 425. 

Телефон центра: +7(812)467-45-80 
Телеграм: @uc_bekhterevoi 
Тех. поддержка (только сообщения WA): +7(812)467-90-80 

mailto:info@phsreda.com
https://phsreda.com/
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